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1. INTRODUCCION

1.1. LAIMPORTANCIA DE LA COMPETENCIA LECTORA

La competencia lectora (CL) es una habilidad esencial en la sociedad
actual, caracterizada por una sobreabundancia de informacion y una velocidad

creciente en su circulacion.

Los estudios internacionales como PIRLS (Estudio Internacional de
Progreso en Comprension Lectora) y PISA (Programa Internacional para la
Evaluacion de Estudiantes) han puesto de manifiesto que una parte
significativa del alumnado presenta dificultades en la Comprension Lectora
(CL). Estos resultados refuerzan la necesidad de implementar planes de lectura
eficaces que aborden no solo las carencias en CL, sino también la falta de

motivacion e interés por la lectura.
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Reconoce la CL como La considera fundamental para la La identifica como habilidad
competencia clave para el formacion integral de Los transversal esencial en todas las
aprendizaje permanente ciudadanos etapas educativas

En el contexto nacional, la Ley Organica 3/2020, que modifica la Ley
Organica 2/2006 de Educacion (LOMLOE), establece que todos los centros
escolares deben incorporar un Plan de Lectura (PLC) dentro de su proyecto
educativo. Esta normativa exige que los centros adopten medidas para
compensar posibles carencias en la competencia en comunicacién linguistica,
tanto en lengua castellana como en lenguas cooficiales. Para ello, se requiere
un analisis previo de las necesidades especificas del alumnado y la
implementacion de estrategias que favorezcan el desarrollo de la competencia

lectora.

Ademas, tanto la LOMLOE como los decretos autonémicos, determinan
que se dedique un tiempo diario a la lectura en todas las etapas educativas,

con el objetivo de fomentar el habito lector y mejorar el dominio de la lengua.



La lectura se concibe como una competencia transversal que debe trabajarse

en todas las areas del curriculo, no solo en las asignaturas linguisticas.

1.2. PROPOSITOY ESTRUCTURADE ESTE DOCUMENTO

En este marco, los planes de lectura escolares se configuran como
instrumentos clave para mejorar la competencia lectora, fomentar el gusto
por la lectura y promover la innovacion pedagdgica. Asimismo, favorecen la
colaboracion entre todos los agentes implicados en el proceso educativo:

docentes, familias, bibliotecas escolares y comunidad educativa en general.

Su disefio responde a la necesidad de integrar, coordinar y fortalecer las
distintas acciones que contribuyen al desarrollo de la competencia lectora del

alumnado.

El Plan de Lectura (PLC) debe ser un documento vivo, contextualizado y
coherente con la realidad del centro, que articule objetivos, estrategias y
recursos de manera transversal y sostenible. Para ello, este documento
propone un recorrido reflexivo y operativo que parte del analisis de la
situacion inicial, avanza hacia la definicion de objetivos y lineas de actuacion, y

culmina con la implementacion, seguimiento y evaluacion del plan.
La finalidad del Plan Lector se basa en tres pilares:

- Poner en relieve la importancia que la lectura y la competencia lectora
tienen para el centro. Eso le lleva tanto a significar las buenas practicas que
al respecto se realizan en su seno como a sumar nuevas iniciativas y

actuaciones.

- Visibilizar el esfuerzo de las acciones comunes entre profesorado,
familias y entorno escolar, guiados por La Comisién Lectora del plan y

asesorados por el departamento de Lengua.

- Convertir la biblioteca en el nucleo de recursos del centro, en lugar de
referencia para el fomento de la lectura y el acceso a la informacion; en un

espacio de experiencias y actividades culturales.
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2. ANALISIS INICIAL

El analisis inicial constituye un estudio previo cuyo objetivo es el de
disponer de una base que permita orientar el disefio del plan segun las
necesidades detectadas. De este modo, tiene como finalidad recopilar
informacion relevante que, mediante la reflexion compartida, facilite la toma de
decisiones para el diseio e implementacién del Plan de Lectura (PLC). Para
ello, se considera el contexto del centro, las practicas lectoras existentes y las
evaluaciones iniciales del profesorado y del alumnado, lo que permite
establecer objetivos coherentes y realistas, alineados con las necesidades
especificas del centro y orientados a mejorar significativamente la competencia

lectora del alumnado.

Este proceso de diagndstico inicial no se concibe como un mero tramite
burocratico, sino como un ejercicio de autoevaluacion institucional que facilita
mapear de forma precisa el punto de partida del instituto, identificar las brechas
de aprendizaje en comprension textual y coordinar los esfuerzos de los

distintos departamentos.

Para articular este analisis previo de manera rigurosa, el IES Valle del
Cidacos ha estructurado la recogida de datos en torno a tres ejes

fundamentales:

A. Contexto del Centro y Entorno Sociocultural (analisis de la realidad
heterogénea de las familias de Calahorra y extraccion de datos sobre el indice
socioeconomico Yy cultural, el historial de absentismo y las barreras de acceso a

la cultura escrita en el entorno doméstico).

B. Evaluacién Inicial del Profesorado y Practicas Existentes (distribucion de
un cuestionario interno a todos los departamentos didacticos a principio de
curso que evalua la tipologia de textos que se utilizan habitualmente en cada
materia (textos cientificos, manuales técnicos de FP, recursos digitales), el
tiempo real que se venia dedicando a la lectura en el aula y las metodologias
empleadas para ensenar estrategias de comprension y el nivel de uso que

hace cada departamento de la biblioteca escolar).



C. Evaluacién Inicial del Alumnado y Habitos Lectores (recogida de datos
cualitativos y cuantitativos procedentes de: los resultados histéricos del centro
en las pruebas de evaluacién diagnostica de la Comunidad Auténoma de La
Rioja y la encuesta de habitos lectores dirigida al alumnado (ESO, Bachillerato
y FP) para conocer sus intereses motivacionales, sus soportes de lectura

preferidos (papel vs. digital) y el tiempo diario que dedican al ocio literario).

3. Conclusion del Analisis: Hacia la Toma de Decisiones (reflexion acerca
de los datos obtenidos a través de estos instrumentos para priorizar las lineas
de actuacion, asegurando que las decisiones organizativas (como la asignacion
de tiempos diarios obligatorios) y las metodologias adoptadas respondan con

precision a las carencias y potencialidades reales del IES Valle del Cidacos).

2.1. CONTEXTO DEL CENTRO EDUCATIVO
2.1.1. RELACION CON LA LEGISLACION EDUCATIVA

El Plan de Lectura (PLC) se elabora de acuerdo con las orientaciones
internacionales y con la legislacién educativa vigente, tanto a nivel nacional
como autondmico, que establece la competencia lectora como uno de los ejes

fundamentales en el curriculo escolar.

De esta manera, la legislacion educativa vigente fundamenta la
competencia lectora como un eje transversal y obligatorio en toda la actividad
escolar, como se detalla en los apartados especificos de la normativa nacional
y de la Comunidad Autdonoma de La Rioja que sustentan dicho Plan y que se

enuncian a continuacion:

En cuanto al marco Normativo Nacional, la Ley Organica 3/2020
(LOMLOE), que modifica la LOE de 2006, situa la Comprensién Lectora (CL)
como un principio pedagogico fundamental en todas las etapas, de modo que,
en Educacion Primaria (Articulo 19.2) se establece que la Comprension Lectora
(CL), la expresién oral y escrita, y el fomento de la lectura se trabajaran en
todas las areas de la etapa, dedicandole un tiempo diario; mientras que en
Educacién Secundaria Obligatoria (Articulo 26.2) se determina que la



Comprension Lectora (CL) y la expresidn oral y escrita se trabajaran en todas

las materias de la ESO sin perjuicio de su tratamiento especifico.

Asimismo, en lo referente a la organizacion de Centros (Articulo 113),
esta dispone que los centros escolares dispondran de una biblioteca escolar

que contribuira a fomentar la lectura y al acceso de la informacion.

Por otro lado, los decretos que regulan los curriculos en La Rioja
concretan la obligatoriedad de integrar la lectura en los proyectos educativos de
los centros. Asi, en el Decreto 42/2022, los articulo 11 (Principios pedagogicos)
y 32 (Autonomia de los centros) hacen referencia de una u otra forma al Plan
de Lectura (PLC); esto es, senalando la obligatoriedad de incorporar en todas
las materias actividades que desarrollen la competencia lectora y la educacion
literaria, y vinculando las programaciones didacticas al desarrollo de planes que

estimulen el habito lector.

Del mismo modo, la Consejeria de Educacion, en sus resoluciones y
ordenes publicadas en el Boletin Oficial de La Rioja (BOR) regulan el
funcionamiento de los centros y la estructura del propio plan (por ejemplo, la
figura del Coordinador del Plan de Lectura (PLC) en los centros de La Rioja, las
funciones del equipo de biblioteca, o los criterios para la elaboracion,
seguimiento y evaluacion del Plan de Lectura (PLC), el cual debe formar parte

de la Programacion General Anual).

Se ha de sefalar también la relacion del Plan de Lectura de Centro
(PLC) con el marco de referencia internacional y la competencia en
comunicacion linguistica (a la que contribuyen, de una forma u otra, todas las

materias).

En primer lugar, la elaboracion del Plan de Lectura (PLC) se alinea con
las directrices de organismos internacionales que evalian y definen los
estandares de la competencia lectora; como el Estudio PIRLS (Progress in
International Reading Literacy Study) que establece el marco para la
Comprension Lectora (CL) desde edades tempranas, enfocandose en dos
propésitos fundamentales: la lectura como experiencia literaria y la lectura para

adquirir y usar la informacion; y el Marco PISA (Programme for International
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Student Assessment) que define la competencia lectora no como un mero
proceso de decodificacion, sino como la capacidad de comprender, utilizar,
evaluar y reflexionar sobre textos escritos para alcanzar los objetivos propios y

participar en la sociedad.

En cuanto a la Competencia en Comunicacion Linguistica (CCL), el Perfil
de Salida al término de la Educacion Secundaria Obligatoria fija los
descriptores operativos que determinan el nivel de desempefo esperado en la

Competencia en Comunicacion Linguistica (CCL):

Al completar la ensenanza basica, el alumnado

CCL1. Se expresa de forma oral, escrita, signada o multimodal
con coherencia, correccion y adecuacion a los diferentes
contextos sociales, y participa en interacciones comunicativas
con actitud cooperativa y respetuosa tanto para intercambiar
informacion, crear conocimiento y transmitir opiniones, como
para construir vinculos personales,|

CCL2. Comprende, interpreta y valora con actitud critica textos
orales, escritos, signados o multimodales de los ambitos
personal, social, educativo y profesional para participar en
diferentes contextos de manera activa e informada y para
construir conocimiento.

CCL3. Localiza, selecciona y contrasta de manera
progresivamente auténoma informacion procedente de
diferentes fuentes, evaluando su fiabilidad y pertinencia en
funcion de los objetivos de lectura y evitando los riesgos de
manipulacién y desinformacion, y la integra y transforma en
conocimiento para comunicarla adoptando un punto de vista
creativo, critico y personal a la par que respetuoso con la
propiedad intelectual.

CCL4. Lee con autonomia obras diversas adecuadas a su edad,
seleccionando las que mejor se ajustan a sus gustos e
intereses; aprecia el patrimonio literario como cauce
privilegiado de la experiencia individual y colectiva; y moviliza
su propia experiencia biografica y sus conocimientos literarios
y culturales para construir y compartir su interpretacion de las
obras y para crear textos de intencion literaria de progresiva
complejidad.

CCL5. Pone sus practicas comunicativas al servicio de la
convivencia democratica, la resolucion dialogada de los
conflictos y la igualdad de derechos de todas las personas,

evitando los usos discriminatorios, asi como los abusos de
poder, para favorecer la utilizacion no solo eficaz sino también
ética de los diferentes sistemas de comunicacion.




2.1.2. IDEA E IMPORTANCIA DE LA COMPETENCIA LECTORA

La concepcion que se tenga de la lectura influird directamente en las
iniciativas que se propongan en el Plan de Lectura (PLC), de modo que si
reconocemos esta como una competencia fundamental para el aprendizaje y el
desarrollo integral del alumnado, ha de ocupar un lugar relevante en las

politicas del centro educativo.

Por ello, lejos de entenderse como una mera técnica mecanica de
decodificacion de signos o una actividad limitada exclusivamente al area de
Lengua Castellana y Literatura, la lectura debe conceptualizarse como la llave
maestra que abre el acceso al resto de los aprendizajes y saberes del curriculo
escolar frente a una vision reduccionista de la lectura que generaria acciones
aisladas y voluntaristas. Por el contrario, una vision institucional y ambiciosa ha
de traducirse en una estrategia transversal, coordinada y sistematica que

impregnara la vida de toda la comunidad educativa.

Sin embargo, para que las acciones del centro tengan coherencia y
direccidn, es necesario aportar un concepto claro de competencia lectora que
guie todas las acciones del plan. En consecuencia, en este documento
asumimos la definicion de competencia lectora establecida por el marco
internacional de evaluacion PISA, adaptada a las exigencias formativas del
siglo XXI:

La competencia lectora es la capacidad de un individuo para
comprender, utilizar, evaluar, reflexionar y comprometerse con los
textos escritos, con el fin de alcanzar sus propios objetivos,
desarrollar su conocimiento y potencial, y participar activamente en

la sociedad.

Bajo este marco conceptual, la competencia lectora se articula en tres
dimensiones esenciales que deben guiar cualquier propuesta pedagogica del

centro:

1. Dimensién cognitiva (acceso y comprension): Implica la destreza

para localizar informacién explicita, integrar y generar inferencias, y realizar



una interpretacion global del texto. El plan debe proponer estrategias para

ensenar a leer de forma critica en todas las materias.

2. Dimensién Metacognitiva (evaluacion y reflexion): Capacita al
alumnado para contrastar el contenido del texto con su propio conocimiento,
evaluar la fiabilidad de las fuentes (especialmente en entornos digitales) y

juzgar la estructura y la calidad de la informacion.

3. Dimensién afectiva y social (compromiso y habito): Entiende la
lectura como una practica sociocultural vinculada al placer, el autoconocimiento
y el ocio. El plan debe generar entornos que despierten el interés intrinseco por

la lectura y la educacién literaria.

En conclusién, este Plan de Lectura (PLC) asume que formar lectores
competentes es una responsabilidad compartida por todo el claustro, y que
dominar esta competencia es la base del éxito académico, de la equidad

educativa y de la formacion de ciudadanos criticos, autbnomos vy libres.

2.1.3. DESCRIPCION DEL CENTRO Y EL CONTEXTO

Datos principales del centro

El IES Valle del Cidacos es un centro publico ubicado en Calahorra (La
Rioja) que ofrece la mayor variedad educativa de la Rioja Baja, integrando
Educacién Secundaria Obligatoria (ESO), Bachillerato (incluyendo el
Bachillerato de Investigacion) y una extensa oferta de Formacion Profesional

(Grados Basicos, Medios y Superiores).

Por ello, cuenta con unos 1000 alumnos matriculados entre todas las
etapas y modalidades formativas, y un claustro compuesto por cerca de 150
docentes distribuidos en los diferentes departamentos didacticos y familias

profesionales.

El centro cuenta con varias lineas por curso; asi, en 1°y 2° ESO hay
cinco lineas (A, B, C, D, E, siendo en estos dos ultimas en las que se integran
los grupos de PRC), mientras que en 3° y 4° de ESO hay cuatro lineas por
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cada nivel (A, B, C, D, asi como un grupo de diversificacion por nivel), y 3
lineas por nivel en la etapa de Bachillerato, ademas de los grupos especificos
de FP.

Este Plan de Lectura (PLC) se inserta de forma organica en el Proyecto
Educativo del IES Valle del Cidacos, complementando de manera transversal

otros planes estratégicos del instituto como el Plan Digital de Centro.

Normativamente, el plan da estricto cumplimiento a la LOMLOE (Ley
Organica 3/2020) y, a nivel autondmico, a los Decretos 41/2022 y 42/2022 de
La Rioja, los cuales exigen (como se ha sefalado previamente) que la
competencia lectora sea tratada como un eje transversal obligatorio en todas

las asignaturas y materias del curriculo.

Situacion socioeconémica y cultural del alumnado y de sus familias

Calahorra, localidad en la que se encuentra el centro, cuenta con un
entorno sociolaboral dinamico basado en la industria agroalimentaria, el
comercio y los servicios. No obstante, las familias del centro presentan una
realidad socioecondémica y cultural muy heterogénea, con la problematica de
que se detectan sectores familiares con un acceso limitado a bienes culturales
y sin habitos consolidados de lectura en el hogar, lo que genera desigualdades
en el bagaje cultural de partida del alumnado. Asimismo, a esto hay que afadir
la problematica del abandono escolar, el absentismo, los problemas
actitudinales y comportamentales, asi como el desconocimiento del idioma y/o
de las plataformas de comunicacién digitales entre familias y centro, asi como
la dificultad, en algunos casos, de poder mantener dicha comunicacién por

motivos laborales.

Todo ello dificulta que, por ejemplo, las familias puedan atender las
peticiones del centro, como se manifiesta en el hecho de que solo se recibieran
ochenta y cinco respuestas, cuyos contenidos se incluyen en los graficos del
apartado 2.1.6. Evaluacion inicial, junto con los de las encuestas a los docentes

y al alumnado.
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Por tanto, el Plan de Lectura (PLC) ha de actuar como una herramienta
de equidad y compensacion social que garantice el acceso gratuito a lecturas
diversas a través de la biblioteca del centro, organice actividades de
dinamizacion cultural y fomente el uso de formatos atractivos (comic, prensa,

revistas) para democratizar el habito lector.

Diversidad linguistica

La lengua vehicular del centro es el castellano, conviviendo con una
potente seccion bilingle en inglés (asi como varios programas de inmersiéon y
Erasmus+) y la oferta de francés como lengua extranjera. Al mismo tiempo, el
instituto acoge a un porcentaje significativo de alumnado migrante cuya lengua
materna (L1) difiere del castellano (arabe, rumano, etc.), lo que anade

complejidad a la adquisicion de la fluidez y Comprension Lectora (CL).

Teniendo esto en cuenta, el disefio del Plan de Lectura (PLC) ha de
adoptar un enfoque inclusivo que potencie la lectura compartida y el andamiaje
en el aula de inmersidn para alumnos con desconocimiento del castellano.
Asimismo, seria conveniente la coordinacion de lecturas graduadas en inglés y
francés con los departamentos de lenguas extranjeras y el programa bilingte

para reforzar el vocabulario técnico e internacional.

Necesidades especificas

El Departamento de Orientacién y el profesorado detectan necesidades
especificas recurrentes; por ejemplo, dificultades de comprensién en textos
complejos, falta de fluidez lectora, escaso dominio del vocabulario
estrictamente académico (especialmente visible en la ESO) y carencias en la
expresion escrita. En los ciclos de Formacién Profesional, la principal dificultad
radica en la correcta decodificacion de manuales técnicos y textos

informacionales de caracter laboral.

Por ello, el plan ha de implementar estrategias de lectura comprensiva

guiada en todas las areas (ciencias, matematicas, tecnologia, talleres de FP),
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trabajar de manera explicita el vocabulario especifico de cada disciplina,
ensefar a resumir y estructurar la informacion (desde todas las areas,
independientemente de que sean o no humanisticas) y fomentar la lectura
critica (digital y analogica) para combatir la desinformacion en entornos

virtuales.

Participacion de las familias

Histéricamente, la implicacion familiar disminuye al pasar de Educacién
Primaria a Secundaria y, aunque la comunicacion es fluida a través del AMPA
(organizadora de talleres y encuentros formativos familiares), cuesta conseguir
que las familias se involucren activamente de forma directa en las practicas
lectoras cotidianas de los adolescentes, y mas aun aquellas familias que no
pertenecen a la asociacion o que no mantienen una relacién y comunicacion

fluida con el centro.

De este modo, el plan debe abrir vias de colaboracion mediante
recomendaciones de lecturas compartidas hogar-escuela a través de las
plataformas digitales del centro (en caso de aquellas familias que dominen
estos entornos) o invitandolas a participar en eventos clave como la Semana
del Libro, promoviendo el hogar como un espacio que también modela la

conducta lectora.

Colaboracion con agentes externos

Para que el habito lector trascienda los muros del instituto, el centro
necesita apoyarse en el tejido cultural de su entorno geografico mas cercano;
por lo que el IES Valle del Cidacos tiene que consolidar alianzas estratégicas
con la Biblioteca Municipal de Calahorra (facilitando visitas guiadas, carnés de
usuarios y préstamos colectivos) y debe colaborar estrechamente con el
Ayuntamiento de Calahorra en certamenes literarios locales, asi como con
librerias del municipio (por ejemplo, Caprichos) para encuentros con autores y

con entidades regionales (teatros, salas culturales, museos...) para certamenes
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e iniciativas culturales de caracter autondmico.

2.1.4. RELACION CON EL PROYECTO EDUCATIVO DE
CENTRO

De acuerdo con la LOMLOE, el Plan de Lectura (PLC) debe
formar parte del Proyecto Educativo de Centro (PEC), en coherencia con sus
valores, prioridades pedagogicas y objetivos de mejora. No se trata de un
documento independiente, sino de un elemento integrado y cohesionado que
da sentido a la actividad docente del instituto. En el IES Valle del Cidacos, esta
integracion se materializa de manera transversal a través de los siguientes

cuatro ejes estratégicos:
- Contribuye al desarrollo de las competencias clave:

La competencia lectora es el vehiculo indispensable para la adquisicion
del Perfil de Salida del alumnado, de modo que este Plan no limita la
Competencia en Comunicacion Linguistica (CCL) al area de humanidades sino
que la expande hacia otras, por ejemplo, mediante el analisis de graficos,
teoremas y textos cientificos, o a través de la capacitacion del alumnado en la
lectura critica en internet, el contraste de fuentes digitales y la prevencion de la

desinformacion en redes sociales.
- Se vincula a la atencion a la diversidad y a la inclusion educativa:

En consonancia con las prioridades de equidad del centro, el Plan de
Lectura (PLC) es un motor de inclusién para la heterogénea comunidad de
Calahorra, lo que supone la necesidad de coordinacion con el Departamento de
Orientaciéon y el plan de atencion a la diversidad para poder ofrecer lecturas
graduadas, textos de Lectura Facil y materiales de apoyo especificos para el
alumnado de incorporacién tardia o con dificultades de aprendizaje. Asi, la
lectura se convierte en una herramienta que reduce la brecha sociocultural y
fomenta el éxito escolar de todo el alumnado de la ESO y la Formacion

Profesional.
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- Se relaciona con los planes de mejora derivados de las

evaluaciones internas y externas:

El disefio de las actividades de lectura no ha de ser estatico sino que
debe responder directamente a las necesidades evidenciadas en las pruebas
de evaluacion diagnostica de la Comunidad Autonoma de La Rioja y en las
evaluaciones iniciales del propio centro. Por tanto, si las estadisticas internas
revelan debilidades en la capacidad de realizar inferencias o en la expresion
escrita, el Plan de Lectura (PLC) prioriza estrategias especificas en el aula para

corregir y superar de forma sistematica esas carencias colectivas.

- Se revisa periédicamente como parte de los procesos de

autoevaluacion del centro:

El plan tiene que poseer un caracter dinamico y flexible, esto es, su
seguimiento ha de integrarse en las reuniones mensuales de la Comision de
Coordinacion Pedagoégica (CCP) y evaluarse formalmente al finalizar cada
trimestre o el curso escolar. En este sentido, los indicadores de logro obtenidos
sirven para modificar o reforzar las lecturas programadas y las metodologias
empleadas, rindiendo cuentas en la Memoria Final de la Programacion General

Anual (PGA) que supervisa la Inspeccion Técnica y Educativa de La Rioja.

2.1.5. INICIATIVAS PREVIAS DE ENSENANZA DE LA CL

Para articular un Plan de Lectura de Centro (PLC) verdaderamente
realista, se ha tomado como punto de partida un analisis inicial (a través del
cuestionario proporcionado por la Consejeria de Educacion a los coordinadores
del Programa LectoRioja) de las practicas e iniciativas que ya se venian
desarrollando en el IES Valle del Cidacos. Los resultados de este diagndstico
previo proporcionan informacion clave sobre el estado de la Competencia
Lectora (CL) en la institucion:

- Programas anteriores de fomento de la lectura:
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El centro ha venido trabajando la competencia lectora de forma
atomizada en todas las areas del curriculo (con preponderancia de las areas
humanisticas y, en concreto, de la materia de Lengua castellana y Literatura) y
el enfoque principal se ha centrado en la comprensién del lenguaje. Asimismo,
el analisis revela que no existian acuerdos metodoldgicos previos entre el
profesorado sobre como abordar la lectura de manera unificada (mas alla de
las decisiones a nivel departamental) y estas lecturas (en caso de existir fuera
de la materia de Lengua castellana y Literatura) no se encontraban
secuenciadas por cursos, ciclos o etapas, lo que justifica la necesidad urgente

de este nuevo plan estructurado.
- Uso de la biblioteca escolar:

La biblioteca escolar responde positivamente al desarrollo de la
competencia lectora y cumple una funcién esencial en el dia a dia del instituto,
si bien su potencial se ve limitado por la falta de recursos fisicos y de
dinamizacion sistematica, un aspecto que este plan pretende subsanar. De
este modo, una de las intervenciones necesarias consistiria en la seleccién del
personal que cuidara de la biblioteca (para ello, se precisa que las guardias en
horario lectivo las realicen profesores que opten por estas de manera
voluntaria), velara por el cumplimiento de sus normas y procurara participar en
las actividades de dinamizacién, ya sea como participante, codocente o

coordinador de las mismas.
- Actividades de animacion lectora realizadas:

Hasta el momento, las actividades se han basado principalmente en el
aula mediante la lectura de fragmentos o de obras completas. Es positivo el
caracter plurilinglie de estas practicas individuales, integrando lecturas
(completas o de fragmentos de textos) no solo en castellano, sino también en
inglés y francés dentro de los programas linguisticos del centro.

- Formacion previa del profesorado:

El diagndstico muestra una realidad muy dispar dentro del claustro;

algunos docentes cuentan con formacién especifica en didactica de la CL y
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otros no. Esta heterogeneidad se ve agravada por el hecho de que el centro, a
nivel institucional, no ofrecia formacién interna en esta materia y tampoco se
disponia formalmente de la figura de un coordinador o mediador de las
iniciativas de lectura. Por ello, es fundamental subsanar estas carencias
fomentando la creacion de un repositorio de areas en las que el personal
docente puede formar a sus compareros (formacion en cascada y pildoras
formativas) asi como instaurando una comision que ayude a la coordinacion de
las iniciativas de lectura en la que se encuentren representados todos los

departamentos.
- Colaboraciones con familias y entorno:

Respecto a la comunidad escolar, se estima que aproximadamente la
mitad de las familias muestran implicacién en la atencién a la competencia
lectora de sus hijos, mientras que la falta de vinculacion de la otra mitad se
atribuye de manera directa a la falta de recursos del entorno y a la carencia de
competencia linguistica en el idioma vehicular (especialmente en familias de
origen extranjero). Por otro lado, el estudio inicial constata que no existian
acuerdos formales con instituciones externas (como bibliotecas municipales,
prensa o teatros locales) para reforzar esta competencia mas alla de las
actividades propuestas desde el ayuntamiento (teatro en inglés del primer
trimestre para alumnos de 1° y 2° ESO y en castellano del tercero para
alumnos de 3° ESO).

- Recursos disponibles y su utilizacion:

El clamor generalizado del andlisis previo apunta a que no hay recursos
suficientes en el centro en cuanto a espacios y materiales especificos para
trabajar la Competencia Lectora de manera éptima. Por ello, para revertir esta
situacion, el plan de actuacion se ha de focalizar en proveer los tres elementos
declarados como prioritarios por el profesorado: nuevos materiales analdgicos
y digitales, formacién metodolégica para el claustro y apoyos especificos para

el aula.
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2.1.6. EVALUACION INICIAL
2.1.6.1. EVALUACION DEL PROFESORADO

La evaluacién inicial del profesorado en relacién con la lectura (a través
de un cuestionario al que respondieron 77 de los 155 profesores que
conformaban el centro en el curso 2025-2026) ha permitido conocer las
percepciones, practicas y experiencias de estos. Esta informacion resulta clave
para comprender el nivel de conocimiento docente sobre la competencia
lectora del alumnado, sus dificultades, la formacién recibida en didactica de la

lectura y su experiencia en el desarrollo de planes e iniciativas lectoras.

Tras el andlisis de la comunidad educativa (al que respondid
aproximadamente la mitad del cuerpo docente) se detectan los siguientes

problemas:

- Parte de los docentes afirman no trabajar la Comprension Lectora
(CL) en su materia o area y menos de la mitad de los que respondieron la
evalua regularmente. Y aquellos que si lo hacen tienden a evaluarla dentro de

los procedimientos de los que se deduce la nota del trimestre.

1. ;Trabaja la CL en todas las materias o en su area de conocimiento especifica?

8%

® 50 71
@ No 6

92%
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2. ;Evalda regularmente el nivel de la CL de sus estudiantes?

® 5i 42 45%

® No 35 55%

- Aproximadamente la mitad considera que conoce el nivel
individual de Comprension Lectora (CL) de su alumnado, y la mayor parte
(unos 4 de cada 5) considera que los alumnos presentan dificultades
significativas, y que estas afectan a su rendimiento académico. Estas
dificultades se acusan a la falta de habito lector fuera del contexto escolar,
el desinterés y el abuso de las pantallas. Asimismo, también se encuentra
el problema en aquellos alumnos con desconocimiento del idioma y/o de
incorporacion tardia, asi como en el hecho de que los grupos son amplios y
heterogéneos, y en la falta de tiempo para desarrollarla sin desatender el
curriculo. Es relevante también que se menciona la excesiva influencia de

herramientas de inteligencia artificial que impiden el razonamiento propio.

4. ;Conoce el nivel de CL individual de cada uno de sus estudiantes?

® 5 39
49% 51%

® No 38

5. ;Considera que sus estudiantes presentan dificultades significativas en la CL?

® Si 62
® No 13
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8. ;Considera gue &l nivel de CL de sus estudiantes afecta a su rendimiento en otras asignaturas?

® S 75
® No 2

97%

9. ;Ha recibido formacion especifica en didactica de la CL durante su formacion permanente como docente?

® 50 17

® No 60

10. ;Con qué frecuencia participa en actividades de formacion permanente (cursos, talleres, seminarios) relacionadas con
la didactica de la CL?

Muy frecuentemente — Participo varias veces al afio 1 27% I 16%
en actividades especificas sobre didactica de la CL.

Frecuentemente — Suelo participar al menos una vez 12

al afio en formacion relacionada con la CL.

Ocasionalmente — He participado en alguna actividad 19

en los Ultimos dos afios.

Raramente — He participado en formacion sobre CL 24 25%
en alguna ocasion puntual.

Nunca — No he participado en actividades de 2

formacion sobre la didéctica de la competencia... 31%

11. ;Qué contenidos considera mas relevantes en su formacién continua para mejorar la didéctica de la CL? (Elige como
maximo tres opciones)

® Decodificacion 1 |

® Comprension del lenguaje 55 |

® Estrategias de lectura 36 N
Motivacién e interés por la lectura en los

° : 49 |
estudiantes

® Lectura digital y alfabetizacion informacional 7 |

@ Evaluacion de la lectura 9 |
Deteccion y atencion a las dificultades de

® 34 ]
lectura

® Lectura plurilingie 7 ]

® Biblioteca escolar 5 i

0 20 40 60
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- Los docentes que respondieron a la encuesta manifiestan la
importancia de fomentar la lectura, tanto desde el centro (en todas las
materias) como fuera de lo académico (a nivel social, implicando a las
familias) implementando programas de motivacion e iniciacion a la lectura
(oral y escrita, individual y coral), la ampliacion y actualizacién tanto de

recursos personales como materiales.

- Por otra parte, el profesorado afirma no haber recibido
formacion especifica ni haber participado en esta (lo que supone un
problema, ya que la Comprension Lectora (CL) es crucial para todas las
materias, independientemente del area o el nivel), aunque si manifiestan su
interés por recibirla. Los docentes (que califican su nivel de preparacion en
la ensefanza de la Comprension Lectora (CL) entre medio y bajo,
mayoritariamente) consideran de mayor relevancia formarse en motivacion
e interés por la lectura, comprensién linguistica, deteccion y atencién a las
dificultades lectoras, y estrategias de lectura, principalmente. Asimismo,
afiaden la importancia de formarse en areas o temas pertenecientes a su
materia, asi como en diversidad y en cuidado personal (técnicas de

mantenimiento de la voz y salud mental).

12. ;Cémo calificaria su nivel de preparacion en la ensefianza de la CL de los contenidos anteriormente mencionados?

9% 13%
1 - Muy bajo: Necesito formacion especifica para 10 ‘\
abordar estos contenidos con seguridad.
2 — Bajo: Tengo nociones basicas, pero me siento
poco preparado/a.
3 — Medio: Me desenvuelvo con cierta soltura,
aungue atn tengo areas de mejora.
4 — Alto: Me siento bastante preparado/a para
ensefiar estos contenidos.
5 — Muy alto: Domino la ensefianza de estos 0 559,
contenidos y puedo asesorar a otros docentes.

42 23%

® & o ¢ o
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13. ;Le gustaria recibir més formacién o recursos especificos sobre la didactica de la CL?

16%

@® Si 65

@® No 12

84%

- Otro de los problemas que se demuestran tras la revision de
las respuestas es la falta de conocimiento sobre el Plan de Lectura de
Centro (PLC), asi como la falta de implicacién o colaboracién en el disefio e
implementacion del mismo. Por otro lado, los docentes encuestados
afirmaron la necesidad de incluir como objetivos del presente Plan de
Lectura de Centro (PLC) los siguientes: el fomento del habito lector (tanto
de alumnos como de profesores), el aumento del tiempo dedicado a la
lectura en todas las materias (impulso de las areas de STEM), la mejora de
la competencia comunicativa, la atencion a la diversidad, la mejora de la
visibilidad de los recursos de Ila Dbiblioteca, la coordinaciéon
interdepartamental, la promocion de la salud y la educacién emocional,
entre otros. Asimismo, se manifiesta la necesidad de implementar el Plan
de Lectura de Centro (PLC) en coordinacién con todos los departamentos y
con las programaciones (por ejemplo, recuperando las lecturas obligatorias
mas alla de Lengua castellana y Literatura), de modo que cada materia
pueda adaptar a cada nivel las actividades necesarias para la consecucion
de los objetivos, y de establecer acciones a nivel general pero
adecuandolas a los receptores de las mismas (clubes de lectura,
apadrinamiento lector, tertulias dialégicas, maratones de lectura, periddico
y radio escolar) y al contexto socioeconémico del alumnado (implicar a las

familias con propuestas sencillas para leer en casa).
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15. ;Ha recibido formacion especifica sobre el disefio e implementacion de un PL?

13%

® 5 10

® No 67

87%

16.

;Esté familiarizado con los objetivos y componentes clave de un PL?

30%
® 5 23
® No 54
70%

17.

;Ha participade en el disefic o implementacién de un PL en su centro educativo?

10%
@ Si 8
® No 69

90%

- Los docentes consideran que, para que el Plan de Lectura de
Centro (PLC) pueda tener éxito hay una serie de necesidades que se han
de cumplir como, por ejemplo, la actualizacion de la biblioteca (para lo que
es necesario contar con un presupuesto especifico para la compra de libros
y licencias digitales), la creacion de espacios fisicos comodos y atractivos
para leer, y la disponibilidad de tiempo para que el profesorado pueda

preparar actividades en horas de dedicacion exclusiva.
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2.1.6.2. EVALUACION DEL ALUMNADO

Conocer el nivel de desempefio en competencia lectora del alumnado es
un paso esencial para definir las prioridades del Plan de Lectura (PLC) y, para
ello, se ha realizado un diagnastico inicial a través de un cuestionario facilitado
a los alumnos a través de los tutores (este fue respondido por 433 alumnos de
los 1000 que estan matriculados en el centro), lo que facilita la identificacion de
necesidades y el disefio de estrategias adecuadas, asi como la representacion
visual del perfil lector del alumnado; frente a la evaluacién de la competencia
lectora del alumnado, para la que se emplean pruebas estandarizadas
reconocidas a nivel autonémico, nacional o internacional, como las de PIRLS o
PISA.

Ademas, los cuestionarios de autopercepcion y habitos lectores permiten
conocer como el estudiantado valora su propia competencia, su motivacion y
sus practicas lectoras, incluyendo aspectos como el tipo de textos que

prefieren, el tiempo que dedican a la lectura y el soporte utilizado.

1. ;A qué nivel perteneces?

®
°
m
%]
8]

35

]
m
%]
]

77

3°ESO 38

4° ESO 24

12 BACHILLERATO 14

2° BACHILLERATO 36

1° FPB 7

° FPB 0

19 GRADO MEDIO 57

2° GRADO MEDIO 62

19 GRADO SUPERIOR 25

2° GRADO SUPERIOR 24

ACCESO A GRADO MEDIO 0

® @ & & & & & & & & 0° 0
(3%

ACCESO A GRADO SUPERIOR 0

o

20 40 60 80
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De esta manera, el analisis del cuestionario diagnostico inicial realizado
a una muestra representativa del alumnado del IES Valle del Cidacos (que
abarca desde 1° de ESO hasta Bachillerato y Ciclos Formativos de FP Basica,
Media y Superior) desvela las siguientes realidades concretas que reorientan el

plan:
- Motivacion y autopercepcion:

Existe una polarizacion evidente segun la etapa educativa de modo que,
mientras que en Bachillerato y los primeros cursos de la ESO predominan las
respuestas de "Me encanta" o "Me gusta a veces" asociadas a la evasion y el
aprendizaje, en los niveles de Formacién Profesional (especialmente Grados
Medios y Formacion Profesional Basica) existe un alto indice de desmotivacion,
concentrando la mayoria de las respuestas de "No me gusta mucho" o "No me

gusta nada".

2. ;Te gusta leer?

® Meencanta 67 ‘
® Me gusta a veces 199 26%
® No me gusta mucho 125
® Nome gusta nada 42
46%
3. ;Por qué te gusta leer? Marca las que necesites
@ Porque me divierto con las historias 135
@® Porgue aprendo cosas nuevas 109 |
e Foraue me ayudaaimaginar mundos 104 ——
diferentes
® Porgue me siento trangquilo/a cuando leo 105 |
i —
° Porque me gusta conocer personajes y 86
aventuras
i |
PY Porgue me hace pensar y entender mejor 120
® No me gusta leer 131
0 50 100 150

La mayor parte del alumnado considera, sin embargo, que la lectura
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puede ser una ayuda en su vida académica; si bien, como ya se ha indicado,

hay un numeroso grupo al que no le gusta leer.

6. ;Crees que leer te ayuda a aprender mas en el cole?

1%
u
® Si, mucho 165
® Unpoco 126 38%
19%

® Nolosé 81

® No 46

@ Otras 15 V

29%

Por otro lado, la eleccion de lecturas, en su mayor parte, la realizan tras
verlas publicitadas en internet o redes sociales, seguida de aquellas que les
recomiendan sus amigos, lo que demuestra la importancia tanto de las redes

sociales en el fomento de la lectura como de la recomendacion entre iguales.

13. ;Como eliges qué libros leer? Marca las que necesites.

24% \
Me lo recomiendan en casa 72

* 9%
® Me lo recomiendan en el cole 63

® Lo veo eninternet o redes 271

® Lo elijo en la biblioteca o libreria 98 15%

® Me lo recomiendan amigos/as 160

41%

- Soportes y formatos preferidos:

El soporte digital (tabletas, ordenadores y teléfonos inteligentes) compite
directamente con el papel (se muestra rechazo a la lectura tradicional por
"fatiga" o "falta de interés", pero se consumen masivamente formatos visuales
), Y se registra una presencia masiva del consumo bilingiie o mixto. En cuanto a
las tematicas y los formatos; los cdmics, el manga, las historias reales y la
literatura de misterio o aventuras son los que presentan mayor arraigo entre los

adolescentes del centro.
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11. ;En qué formato lees més?

26%
@ Libros en papel 233
@ Libros digitales (tablet, movil, ordenador 87
gitales { : 54%
® Ambos 113
20%
12. ;Qué tipo de libros te gustan mas? Marca todo lo que te guste.

@® Cuentos 36 ]
@ Aventuras 181 /]
® Wisterios 166 I
® fantasia 136 I
® Ciencia & S
@ Historias reales 12 ——
@ Comics o mangz 11 —
® Poesia 24

]
® Teatro 21

1
@ Revistas 31

[
@ No sé / No tengo preferencia 107

|

0 50 100 150 200

- Tiempo de dedicacion:

El estudio previo alerta de que un porcentaje critico del alumnado
declara dedicar "Nada" o "Menos de 1 hora" a la semana a la lectura fuera del
ambito escolar. Esto refuerza la necesidad legal e institucional de garantizar los
20 minutos de lectura diaria obligatoria dentro del horario lectivo del instituto, ya
sea con textos seleccionados por el profesorado o elegidos voluntariamente por

cada alumno.
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7. ;Cuantos libros lefste en las vacaciones?

@ Ninguno
® 102
® Entre3y5

® Misdes

155

30

8. ;Lees por tu cuenta sin que te lo manden?

@ Si a menudo 109
® Aveces 175
@® Solo los del cole 63
@® No leo por mi cuenta 86

9. ;Cuanto tiempo lees a la semana fuera del colegio?

@ MNada

@ Menos de 1 hora

@ Entre 1y 3 horas

® Mas de 3 horas

147

155

104

27

28

7%

15% ‘

42%

36%

zu%/\%

15%
40%

6%

249, 34%

36%



16. ;Vas a alguna biblioteca fuera del colegio?

30%

@® S 131

® No 302

70%

- Estrategias de comprension lectoras:

Ante la situacion de no comprender un fragmento o palabra, el alumnado
de la ESO opta mayoritariamente por mecanismos activos como "vuelvo a
leerlo despacio" o "busco palabras en internet". Sin embargo, se detecta un
patrén preocupante en los grupos de Grado Medio y FPB, donde una cantidad
significativa de estudiantes reconoce que simplemente "se salta esa parte" o
"no sabe qué hacer", evidenciando lagunas graves en estrategias

metacognitivas de reparacion de la comprension.

4. ;Qué haces cuando no entiendes algo que lees? Marca las que necesites

7%
‘l
@ Vuelvo a leerlo despacio 295
@® Pregunto a alguien 102
_ o 30% 46%
@ Busco palabras en internet o diccionario 191
@ Me salto esa parte 44
® No sé qué hacer 15

5. ;Qué te cuesta mas cuando lees? Marca lo que necesites.

29

16%

25% 23%
® Entender algunas palabras 125
® Saber qué es lo mas importante 85
® Recordarlo que lef 114
® Contarlo con mis palabras 30 1
15%\ 6%
@ Nada, entiendo todo bien 136 v



18. ;Lees libros en otros idiomas?

34%

® Si 148
® No 285

66%

- El entorno familiar:

Los datos muestran que, aunque en muchos hogares se lee "a menudo",
la inmensa mayoria de los alumnos afirma que "no solemos hacer actividades
de lectura en casa" o que la interaccion se reduce a recomendaciones
obligadas del colegio, confirmando la brecha en el habito lector de

acompafnamiento familiar en la adolescencia.

10. ;Dénde sueles leer?

6%

14% ‘-
® Encasa 337
62

@® Enelcole

@® Enla biblioteca 9

@® Otro lugar 25

14. En tu familia, ;se lee en casa?

® 5i a menudo 187 41% 43%
@® Solo en vacaciones 68
® No 178

16%
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15. ;Cuéntos libros tienes en casa (sin contar los del colegio)?

13%
@® Menos de 20 203
47%
@ Entre 20y 100 175
@ Mas de 100 55
40%

17. ;En casa hacen cosas relacionadas con la lectura? Marca lo que necesites.

6%

my”
® Leemos juntos 27
® Vamos a librerias, ferias, bibliotecas... 38 16%
® Hablamos sobre libros 78
® Mo solemos hacer actividades de lectura 331

70%

2.1.6.3. EVALUACION DE LAS FAMILIAS

Con el objetivo de incorporar la perspectiva del entorno doméstico en el
diagnostico del IES Valle del Cidacos, se realizé un proceso de consulta a las
familias del centro. Se recopilaron un total de 85 respuestas validas
provenientes de la comunidad educativa (estimada en unas 1000 familias), lo
que supone que este volumen de participacion constituye una muestra inicial
de control (8,5%), aunque los datos cualitativos y cuantitativos extraidos
aportan una tendencia muy clara sobre la autopercepcion de la competencia

lectora y las dinamicas asociadas al libro en los hogares.

En primer lugar, en lo que compete a la percepcion familiar sobre la
Comprension Lectora (CL) y sus dificultades, la valoracién que hacen los
padres y tutores sobre las destrezas de comprensién de sus hijos muestra una

dualidad importante que el Plan de Lectura (PLC) debe atender:

- Nivel de desempeno general:
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Una clara mayoria de las familias percibe que su hijo/a "comprende bien
y disfruta leyendo" y sienten que son auténomos en el procesamiento de la

informacion general.

Dificultades identificadas:

Emerge de manera nitida un grupo significativo de alumnos que, segun
sus familias, "comprende con ayuda" o directamente "tiene dificultades para
comprender". Varios de estos casos se encuentran confirmados con un
diagnostico previo de necesidades o estan actualmente en el centro

"pendientes de diagndstico” por dificultades especificas de aprendizaje.
7. ;Como describirfa la comprension lectora de su hijo/a?

1%

6%’

@® Comprende bien vy disfruta leyendo 58 '
@ Comprende con ayuda 13 15%

@ Tiene dificultades para comprender 5

® Nolosé 9

68%

8. ;Su hijo/a presenta alguna dificultad relacionada con la lectura o el aprendizaje?

4%  goy
Wiy,
® 5 7
® No 75
@ Pendiente de diagndstico 3
88%

Por otro lado, respecto a las actitudes, la motivacion y los sentimientos
hacia la lectura, el analisis desvela un patron de desapego o pragmatismo a

medida que avanzan en la adolescencia:

- Actitud general:

32



Aunque un porcentaje menor mantiene que a su hijo/a "le encanta" leer,
la respuesta mayoritaria oscila entre "le gusta, pero no siempre tiene ganas" y
"le resulta indiferente". Sin embargo, destaca también una franja preocupante

gue de manera sistematica "la evita siempre que puede".
- Lectura académica frente a lectura libre:

Existe una correlacion directa con la obligatoriedad puesto que, ante la
lectura obligada para el instituto, la inmensa mayoria de las familias declara
que su hijo/a "lo hace porque es obligatorio”, mientras que los episodios de
disfrute autbnomo son minoritarios y en los entornos mas desmotivados se

llega a manifestar que el estudiante "se frustra o evita hacerlo".
- Reaccion ante el libro como objeto:

El desinterés manifestado por el alumnado se constata en situaciones
cotidianas como recibir un libro de regalo ya que la respuesta habitual reflejada
en el cuestionario es que el alumno "lo guarda para otro momento" o, en el

peor de los casos, "no le presta atencion”.

6. ;Qué actitud muestra su hijo/a hacia la lectura?

—
@ Leencanta 16
19%

@ Le gusta, pero no siempre tiene ganas 43
@ Le resulta indiferente 16
@ La evita siempre que puads 10

51%
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9. ;Qué factores cree que influyen en que su hijo/a no lea mas? (marcar maximo 2)

Falta de interés

Falta de tiempo
Preferencia por pantallas
Dificultades lectoras

No tiene acceso a libros atractivos

Considero que lee lo suficiente

10. ;Qué hace su hijo/a cuando recibe un libro como regalo?

@® Se emociona y lo empieza enseguida
@® Lo guarda para otro momento

@ No le presta atencién

11. ;Queé suele hacer su hijo/a cuando

® Leer

@ \Ver pantallas (TV, mavil, tablet)
@® Jugar

@ Salir o hacer deporte

@ Otra actividad

31 ]
23 | I
a4 ]
6 J
6 1
" |
0 10 20 30 40 50
1%

12. ;Qué frase describe mejor como se siente su hijo/a cuando tiene que leer para el colegio?

® Le gustay lo hace sin problema
@ Lo hace porque es obligatorio

@ 5e frustra o evita hacerlo

36%

31

45

9

53%
tiene tiempo libre en casa? (marcar maximo 2)
8% 1%
. —
66
30%
16
47 42%
12 \
10%
4%

2 38%
50
3

59%

34



En tercer lugar, respecto a los factores limitantes y el uso del tiempo
libre, al indagar en las razones por las cuales el alumnado no lee con mayor
frecuencia, las familias senalan de forma casi unanime dos grandes variables

condicionantes:

1. Preferencia por las pantallas:

El acceso masivo a dispositivos electronicos en el hogar (con una
altisima disponibilidad de teléfonos inteligentes, tabletas y ordenadores
portatiles) devora el tiempo de ocio. El uso de este en casa se decanta
predominantemente por "ver pantallas (TV, movil, tableta)" o hacer deporte,

relegando la lectura recreativa a un plano marginal.

4. ;Qué dispositivos hay disponibles en casa para leer en formato digital? (marcar todos los que correspondan)

\ | 21%
® Tablet 42
@ E-reader (libro electrénico) 31 3T%
@ Ordenador 59
® Smartphone 63 15%
@ Ninguno 6 v
29%
5. ;Qué frase se ajusta mas a su hogar respecto a los libros?

5%

\ L]
@ Siempre hay libros 3 mano y se usan 46
@ Hay libros, pero no se usan mucho 33
@ Hay pocos libros 4 39% 54%
® No solemos tener libros en casa 2

2. Falta de interés y de tiempo:
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Sostenido por la sobrecarga de tareas escolares o las actividades
extracurriculares, la "falta de tiempo" y la pura "falta de interés" actuan como

los principales desmotivadores.

Por ultimo, en lo relativo a las dinamicas de acompafiamiento y las
estrategias desde el hogar, el estudio refleja el grado de implicacién real y la

cultura lectora que se transmite desde los nucleos familiares:
- Pérdida del habito de lectura compartida:

La inmensa mayoria de las familias confirma que en la etapa de
Educacién Secundaria Obligatoria (ESO) el alumnado "suele leer solo/a" o que
unicamente se le acompana "a veces, cuando se da la ocasion". Los momentos

de lectura conjunta frecuente quedan reducidos a excepciones muy puntuales.

- Estrategias aplicadas:

Aunque muchas familias declaran que intentan dar ejemplo leyendo de
forma habitual o animando a sus hijos a elegir sus libros, un porcentaje
considerable admite que "no aplico estrategias especificas" dentro del hogar.
Asimismo, el momento percibido como idoneo para la lectura sigue estando
fuertemente vinculado a los minutos previos a "antes de dormir" o de forma

abierta "cuando le apetezca".

3. ;Con qué frecuencia lee usted por placer?

7%

24% .
@ Nunca 6
@® Ocasionalmente 34
@ Frecuentemente 25 40%
@ Todos los dias 20

29%
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13. ;Suele acompanfiar a su hijo/a durante la lectura?

1% 7%
@ Si leemos juntos frecuentemente 3]
@® Aveces, cuando se da la ocasién 33
@ No, suele leer solo/a 37 3%%
® Nolee 9 4%
14. ;Qué estrategias utiliza para fomentar la lectura en casa? (marcar todas las que correspondan)

@ Le animo a elegir sus propios libros 44 |
® Ylsﬁamos bibliotecas, librerias, ferias del 28 I

libro...

Damos ejemplo leyendo libros, revistas, ]
g periddicos, transmitimos a nuestros hijas/o 2
® Leemos juntos, comentamos lo que 1 ——

jeemos. ——
® En casa hay un espacic o una biblioteca 15

adecuada a las edades de nuestros... ]
@ No aplico estrategias especificas 31

P gies &p 0 10 20 30 40 50

15. ;Qué momento del dia considera mas adecuado para leer en casa?

Antes de dormi 34
@ Antes de dormir 39% 0%
@ Después de hacer deberes 8
@ Durante el fin de semana 10
® Cuando le apetezca 33
12% 9%

En conclusién, los resultados de estos cuestionarios justifican
plenamente que el Plan de Lectura (PLC) del IES Valle del Cidacos actue como
un espacio de andamiaje y practica sistematica, dado que el habito autbnomo y
la lectura por placer no estan garantizados de manera uniforme en el contexto

doméstico del alumnado.
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2.1.7. DESTINATARIOS DEL PLAN DE LECTURA

El Plan de Lectura (PLC) esta dirigido a multiples destinatarios
dentro de la comunidad educativa. De esta manera, la amplitud de los
destinatarios hace que el plan pueda tener un impacto mas significativo, dado
que estan involucrados todos los agentes educativos del centro, aunque
también conlleva que sea mas complejo su elaboracion y desarrollo puesto que

hay multiples agentes implicados y numerosas variables.

Por ello, el Plan de Lectura (PLC) del IES Valle del Cidacos se concibe
como un proyecto integrador dirigido a la totalidad de la comunidad educativa
cuya amplitud de destinatarios garantiza un impacto sistémico y significativo,
articulando las actuaciones en torno a cuatro agentes fundamentales que
actuan simultdneamente como beneficiarios y motores del plan: alumnado,

profesorado, familias, y comunidad y entorno local.

Este apartado, por tanto, hace una referencia explicita breve a cédmo se
beneficiaran del plan sus destinatarios, esto es, todos los agentes implicados
en la comunidad educativa de los centros de Educacion Secundaria Obligatoria
sostenidos con fondos publicos (alumnado, docentes, familias y otros recursos

humanos).
- Alumnado:

Constituye el eje central y el principal receptor del plan en todas sus
etapas (ESO, Bachillerato y Formacion Profesional), y se beneficia de manera
directa al adquirir las destrezas de comprension, fluidez y alfabetizacion
informacional necesarias para superar con éxito el curriculo actual. Al mismo
tiempo, el plan reduce la brecha sociocultural, dota al alumnado de
herramientas metacognitivas para el autoaprendizaje y fomenta la lectura libre

como una via de enriquecimiento personal y ocio.

Por otro lado, como ya se ha indicado, aunque los alumnos y alumnas
sean los principales receptores de las actividades y actuaciones que se
programan en el Plan de Lectura de Centro (PLC), las familias y los docentes

son también beneficiarios y actores del mismo.
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- Profesorado:

Desempefia un rol dual indispensable como disefiador, ejecutor vy
beneficiario del proyecto (ellos son los disefiadores y elaboradores primeros del
Proyecto y los responsables de la formacién del alumnado dentro del centro).
El plan dota al claustro de un marco metodolégico unificado y de criterios de
evaluacion comunes, evitando el aislamiento interdepartamental. Asimismo, los
docentes pueden beneficiarse de herramientas formativas institucionales
especificas para abordar la competencia lectora de forma transversal desde
sus respectivas materias (sean cientificas, humanisticas o técnicas de
Formacion Profesional, puesto que la lectura impregna todas las areas y todos
los curriculos y por ello no se puede actuar de forma efectiva si no es
colaborando e interaccionando conjuntamente), facilitando asi la consecucién

de los objetivos didacticos de sus programaciones.
- Familias:

Como primeros responsables de la educacién de sus hijos (son el primer
agente educativo, de modo que son los responsables primeros y mas directos
de la educacion de sus hijos e hijas), las familias encuentran en este plan un
canal de comunicacion y colaboracion directa con el instituto, y pueden
beneficiarse al recibir pautas claras, recursos y estrategias practicas para dar
continuidad al habito lector en el hogar, contrarrestando el uso exclusivo de las
pantallas. El plan unifica los esfuerzos de la escuela y la familia, remando en
una direccién comun para favorecer el éxito académico y el desarrollo integral

de los adolescentes.
- Comunidad y entorno local:

El impacto del plan trasciende los muros del instituto al interactuar con
agentes externos como la Biblioteca Municipal de Calahorra, entidades
culturales y las librerias del municipio. En consecuencia, el entorno se beneficia
al integrarse de forma activa en la vida del centro, enriqueciendo el bagaje
cultural de la localidad y tejiendo una red social que promueve la alfabetizacion

digital y el pensamiento critico entre los jovenes ciudadanos de la comarca.
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2.1.8. DAFO

ANALISIS DAFO

2.1.8.1.

VALORACION

DEL

ANALISIS INICIAL:

Para garantizar la viabilidad del Plan de Lectura (PLC) en el IES

Valle del Cidacos, se ha realizado un analisis que permite cruzar la realidad

interna del

condicionantes de su entorno geografico y social

centro

(Debilidades y Fortalezas)

Oportunidades), conocido como DAFO.

con

los factores

(Amenazas y

DEBILIDADES AMENAZAS FORTALEZAS OPORTUNIDADES
- Falta de plan - Desigualdad | - Claustro - Alianza con la
unificado (PGA) y brecha ' estable Biblioteca municipal y

digital otros agentes externos
- Baja - Biblioteca
implicacion de - Barrera activa en el - Mantenimiento de
familias linguistica centro buenas practicas que

externa funcionan
- Carencia de - Practicas
formacion - Resistencia | plurilinglies - Enfoque
didactica 0 sobrecarga interdisciplinar

- Voluntad de

- Falta de - Invisibilidad K mejora e interés | - Plataformas

evaluacién de la
Competencia
Lectora (CL)

de dificultades

Debilidades (factores a superar)

- Ausencia de un marco institucional unificado:

Hasta el momento, no existia un documento regulador en el centro que

articulase las acciones lectoras, de modo que las practicas actuales se
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encuentran dispersas y carecen de coordinacion vertical entre los diferentes
ciclos de la Educacion Secundaria Obligatoria (ESO), Bachillerato y la

Formacion Profesional (FP).
- Escasa participacion familiar sistémica:

El diagndstico inicial ratifica una baja implicacion de las familias en las
actividades de lectura promovidas por el instituto, una tendencia acusada por el

paso del alumnado a la etapa de secundaria.
- Déficit de formacién especifica y evaluacion:

No se ha realizado nunca una evaluacion sistematica sobre el nivel de
conocimientos del claustro en didactica de la lectura, por lo que existe una falta
de formacién actualizada en estrategias metacognitivas especificas de
comprension, asi como la ausencia de protocolos para realizar evaluaciones

iniciales o continuas de la competencia lectora del alumnado.

Fortalezas

Estabilidad de la plantilla docente:

El centro cuenta con un claustro de profesores suficientemente estable,
lo que asegura la continuidad pedagodgica, el seguimiento a medio plazo del

plan y la consolidacion de las lineas de actuacion aprobadas.
- Infraestructura de biblioteca activa:

La biblioteca del instituto esta operativa, cuenta con un equipo implicado
y su uso ya esta regulado formalmente dentro del horario lectivo del centro para
actividades puntuales y préstamos. Asimismo, en los ultimos afos se ha
intentado que exista una renovacion en los fondos, con expurgos de materiales
desfasados, en malas condiciones 0 que no son accesibles o atractivos para el
alumnado en favor de una biblioteca que se utilice y fomente el interés de

alumnos y profesores.

41



- Practicas plurilingles y dinamicas existentes:

Existe un bagaje previo positivo en la celebracion de eventos como el
Dia del Libro, cuentacuentos y lecturas compartidas. Ademas, gracias a la
Seccion Bilingle y los departamentos de lenguas extranjeras, la lectura
(aunque sea dentro de los procedimientos de evaluacibn de cada

departamento) ya se trabaja de forma integrada en castellano, inglés y francés.
- Cultura de colaboracion latente:

Parte del profesorado ha participado en formaciones previas en afos
anteriores y existe un interés explicito en el claustro por compartir experiencias
didacticas y unificar criterios para mejorar los resultados de aprendizaje del

alumnado.

Amenazas (riesgos)
- Brecha socioeconomica y cultural digital:

La realidad heterogénea de Calahorra se traduce en un desigual acceso
a recursos culturales y tecnoldgicos en los hogares. Asimismo, el uso masivo y
preferente de pantallas digitales por parte de los adolescentes actua como un

fuerte elemento competidor frente al libro impreso en su tiempo de ocio.
- Riesgo de exclusion por la diversidad linguistica:

Si no se disefian medidas de andamiaje especificas, la alta presencia de
alumnado de incorporacion tardia cuya lengua materna (L1) difiere de la
vehicular corre el riesgo de convertirse en una barrera insalvable para su
progresion académica, por lo que seria perentorio que se elaborasen
materiales adaptados y que exista una comunicacion diaria y fluida entre los
docentes que acompafan a estos alumnos en la adquisicion del espafol como

segunda lengua (L2).

- Sobrecarga y falta de tiempos institucionales:

42



La densa carga burocratica y curricular del profesorado de secundaria
puede generar una resistencia al cambio o dificultar los tiempos necesarios
para la reflexion conjunta y el trabajo colaborativo interdisciplinar, por lo que
seria preciso que se dotaran de tiempos dentro del horario lectivo para la
coordinacion de las actividades de competencia lectora, asi como del equipo
que compone la biblioteca para facilitar labores de revisidon, expurgo o

incorporacion a Abies.
- Invisibilidad de las dificultades lectoras:

Sin una estructura de deteccion precoz y compartida entre areas, las
lagunas en vocabulario académico y comprensién profunda (especialmente en
los ciclos de Formaciéon Profesional) pueden pasar desapercibidas o
confundirse con desinterés académico. En el caso de 1°y 2° ESO (ordinario) se
han realizado en el curso 2025-2026 pruebas de comprensiéon y expresion oral
y escrita dentro del Programa LectoRioja de la Consejeria de Educacion de La
Rioja, tanto al inicio de curso como hacia el final, cuyos resultados se

expondran a los participantes del programa en una reunién en junio.

Oportunidades (recursos del entorno a aprovechar)
- Alianzas estratégicas con el municipio:

Calahorra ofrece un entorno urbano Optimo con acceso directo a la
Biblioteca Municipal, librerias locales y asociaciones culturales con las que

formalizar proyectos conjuntos de animacion a la lectura.
- Apoyo institucional y programas de La Rioja:

Disponibilidad de acceso a los programas autonémicos de formacion del
profesorado y recursos especificos del Gobierno de La Rioja (como el Plan de

Innovacién Educativa "Con voz propia").
- Potencial interdisciplinar y de FP:

El perfil técnico de las familias profesionales del centro ofrece una
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oportunidad unica para integrar la lectura de textos cientificos, manuales
practicos y lenguajes digitales en proyectos transversales innovadores que

motiven al alumnado menos literario.
- Herramientas y plataformas analiticas:

Posibilidad de de

autopercepcion digitalizados utilizando las infraestructuras tecnolégicas del

implantar mapas lectores y cuestionarios
instituto y la plataforma institucional Racima para agilizar el seguimiento

formativo de la competencia lectora.

Para que el analisis DAFO no se quede en una mera descripcion
estatica, se aplica la metodologia CAME (Corregir, Afrontar, Mantener y
Explotar). Esta matriz define las lineas estratégicas y las decisiones
organizativas concretas que adoptaria el instituto durante la vigencia de este

Plan de Lectura de Centro (PLC).

CORREGIR AFORNTAR MANTENER EXPLOTAR LAS
LAS LAS LAS OPORTUNIDADES
DEBILIDADES AMENAZAS FORTALEZAS
- Crear wuna - |Introducir la - Aprovechar la | - Firmar un convenio
comision del lectura digital, y plantilla estable formal con la
PLC y aprobar fomentar el para guiar al | biblioteca de
una tabla de comic y el  centro Calahorra
rotacion manga
- Dotar de - Seguir manteniendo
- Disenar un - Crear un | presupuesto y |la participaciéon del
canal de andamiaje de  abrir la | centro en el PIE “Con
orientacion inmersién y | biblioteca en | voz propia”
para familias glosarios recreos /
_ - Disenar proyectos de
visuales talleres
- Promover la e lectura a nivel
especificos
formacion - Promover la | interdisciplinar,
docente - Fijar los 20 | lectura vinculados también
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mediante los
miembros del
claustro

- Implementar
pruebas

iniciales y
mapas lectores

por niveles

minutos diarios
al inicio de la

clase para la

(que
puede ir rotando

lectura

semanalmente)

las
de

coordinacion vy

- Facilitar
reuniones

trabajo con
horas dentro del

horario lectivo

obligatoria en
castellano,

inglés y francés

- Fomentar la
participacion

del claustro en
la organizacion

de actividades

con la Formacion

Profesional

- A principio de curso
0 durante los plazos
de

informar en papel a

matriculacion

travées de folletos de
los recursos de que
dispone el centro, asi
como de los canales
de

difusion

comunicaciéon y

Corregir las debilidades (acciones internas)

- Crear una comision del Plan de Lectura de Centro (PLC) y aprobar una

tabla de rotacion:

Institucionalizar la gestion del Plan de Lectura de Centro (PLC) mediante la
creacion de un equipo motor y la ratificacion en Claustro de la tabla horaria

rotativa para implicar de forma equitativa a todas las areas didacticas.
- Disefiar un canal de orientacion para familias:

Habilitar un espacio especifico de comunicacion y asesoramiento (a través
de la web, de la plataforma Racima y/o de forma presencial) que dote a las
familias de pautas, lecturas compartidas y recursos para apoyar el habito lector

de sus hijos desde el hogar.
- Promover la formacién docente mediante los miembros del claustro:

Rentabilizar el conocimiento interno del instituto aprovechando a aquellos
profesores que ya cuentan con formacion en didactica de la competencia
lectora para que compartan buenas practicas, materiales y estrategias
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metodoldgicas con el resto de los comparieros.
- Implementar pruebas iniciales y mapas lectores por niveles:

Establecer herramientas de diagnodstico estandarizadas al comienzo de
cada curso y disefiar mapas lectores que reflejen visualmente la evolucion,

intereses y nivel de desempefio del alumnado en cada etapa educativa.

Afrontar las amenazas (factores externos)
- Introducir la lectura digital, y fomentar el cémic y el manga:

Contrarrestar el desinterés de los adolescentes y el uso exclusivo de
pantallas de ocio integrando soportes de lectura digital institucionales y
enriqueciendo los fondos con los géneros mas demandados por el alumnado

(manga y comics, y lectura en plataformas digitales).
- Crear un andamiaje de inmersion y glosarios visuales especificos:

Minimizar las barreras derivadas de la diversidad linguistica del entorno
mediante adaptaciones de Lectura Facil y el uso de glosarios visuales en las
diferentes asignaturas, apoyando asi al alumnado de incorporacién tardia o con

menor dominio del idioma vehicular.
- Fijar los 20 minutos diarios al inicio de la clase para la lectura:

Asegurar el cumplimiento normativo del tiempo de lectura obligatorio
blindando los primeros 20 minutos de la sesidén asignada en la tabla de rotacion
semanal, garantizando su impacto regular sin sobrecargar la programacion de

ninguna materia.

- Facilitar las reuniones de coordinacion y trabajo con horas dentro del

horario lectivo:

Blindar la viabilidad organizativa del plan y evitar la saturacion del
profesorado asignando y reservando horas especificas dentro del horario
lectivo regular de los docentes para el trabajo de la comisién y la coordinacion
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interdepartamental.

Mantener las fortalezas (potenciar lo propio)
- Aprovechar la plantilla estable para guiar al centro:

Consolidar el proyecto a medio y largo plazo apoyandose en el porcentaje
de profesorado con plaza fija en el instituto y los interinos que repiten de
manera frecuente, siendo los primeros quienes actuaran como guias y garantes

de la continuidad de las lineas pedagogicas del plan.
- Dotar de presupuesto y abrir la biblioteca en recreos / talleres:

Asegurar la sostenibilidad del espacio reservando una partida econdmica
propia para la actualizacién de titulos y dinamizar la biblioteca escolar abriendo
sus puertas durante los recreos y en talleres especificos como zona activa de
consulta y ocio lector. Asimismo, se puede “extender” la biblioteca fomentando
el uso de otros espacios para el desarrollo de clubes de lectura, actividades de
dinamizacion de la lectura o la escritura (por ejemplo, con la actividad que se
ha realizado este curso de socializacion a través del juego “Ruido en la
biblioteca” mediante juegos de mesa; o con talleres de escritura creativa),
dotando estos tiempos también de profesorado encargado dentro de su tiempo

lectivo o, de forma voluntaria, fuera de este.
- Promover la lectura obligatoria en castellano, inglés y francés:

Mantener el fuerte caracter plurilingtie del centro reforzando las actividades
de lectura obligatoria y coordinada tanto en la lengua vehicular como en las

lenguas extranjeras de la seccién bilingue y los programas linguisticos.
- Fomentar la participacion del claustro en la organizacién de actividades:

Estimular la implicacion de los diferentes departamentos en el disefio,
gestion y puesta en marcha de las grandes iniciativas del centro (como la

Semana del Libro, encuentros con autores o certdamenes del instituto).
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Explotar las oportunidades (aprovechar el entorno)
- Firmar un convenio formal con la biblioteca de Calahorra:

Aprovechar los recursos institucionales del municipio sellando una alianza
estratégica con la Biblioteca Municipal para la gestion de visitas guiadas o de

préstamos colectivos de lotes de libros para el aula.

- Seguir manteniendo la participacion del centro en el PIE “Con voz

propia”:

Capitalizar la trayectoria y el respaldo institucional de la Comunidad
Autonoma de La Rioja continuando de forma activa en el Proyecto de
Innovacion Educativa (PIE) “Con voz propia” para la mejora de la expresion

oral, la oratoria y la competencia comunicativa.

- Disenar proyectos de lectura a nivel interdisciplinar, vinculados también

con la Formacioén Profesional:

Conectar la lectura con las demandas técnicas y laborales de la comarca,
elaborando proyectos transversales entre materias que incluyan la lectura
guiada de textos cientificos y manuales profesionales en las diferentes familias
de FP.

- Informar en papel a través de folletos de los recursos de que dispone el

centro, asi como de los canales de comunicacion y difusion:

Salvar la brecha digital de aquellas familias con menor conectividad
distribuyendo folletos informativos impresos durante los plazos de matriculacién
0 a principio de curso, dando a conocer de manera accesible todos los

servicios del plan y las vias para participar en él.

2.2. DISENO DEL PLAN: OBJETIVOS

El disefo del Plan de Lectura de Centro (PLC) del IES Valle del Cidacos
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constituye la hoja de ruta estratégica para la mejora sistematica de la
competencia lectora. De este modo, en este apartado se definen de forma
interconectada los objetivos generales y especificos, las lineas de accion
prioritarias, el modelo organizativo rotatorio, el plan de formacién permanente
del profesorado y las estrategias de comunicacion con el entorno. Asimismo, se
concretan los recursos analogicos y digitales disponibles, la temporalizacion de
las actuaciones a lo largo del curso y se promueve de manera activa la
sensibilizacién y el compromiso del profesorado respecto a la importancia
crucial del desarrollo lector como un motor de éxito escolar y equidad en el

instituto.

Para asegurar su viabilidad y eficacia, los objetivos del Plan de Lectura
(PLC) se han formulado bajo el criterio de que estos han de ser especificos,
medibles, alcanzables, relevantes y temporalizados. En consecuencia, estan
disefiados en estricta consonancia con las necesidades detectadas en el
diagndstico previo (cuestionarios a docentes, familias y alumnos), se adaptan
con realismo a la normativa vigente (LOMLOE y Decretos 41/2022 y 42/2022
de La Rioja), aprovechan los recursos del contexto y muestran de manera
explicita la relacion directa entre el desarrollo lector y las competencias clave

del curriculo.

2.2.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL PLAN DE LECTURA DE
CENTRO (PLC)

Para la aplicacion practica de esta normativa, el Plan de Lectura (PLC)

final del centro escolar priorizara los siguientes objetivos directos:

- Potenciar la Comprensién Lectora (CL) desde todas las areas del

curriculo como herramienta de aprendizaje transversal.

- Fijar un tiempo de lectura diario y coordinado en los horarios del

centro escolar conforme marca la legislacion riojana.

- Desarrollar la alfabetizaciéon informacional capacitando al

alumnado en la busqueda, seleccion vy filtrado critico de textos analdgicos y
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digitales.

- Dinamizar la biblioteca escolar como espacio activo de

aprendizaje, investigacién, consulta y fomento del habito lector libre.

- Implicar a toda la comunidad educativa en actividades de

animacion a la lectura mediante la colaboraciéon activa de las familias.

Asimismo, para guiar la aplicacion practica de la normativa y transformar

las dinamicas del centro, se priorizan los siguientes objetivos especificos:

1. Analizar de forma continua la situacion lectora en la comunidad
educativa, monitorizando tanto el contexto sociocultural como los niveles de

fluidez y comprension lectora del alumnado.

2. Favorecer e incrementar la implicacion activa de toda la
comunidad educativa (docentes, familias, alumnado y agentes locales de

Calahorra) en las iniciativas del Plan Lector.

3. Actualizar la formacién interna del profesorado para dotar al
claustro de herramientas didacticas homogéneas que contribuyan de manera

relevante a la mejora de la competencia y el habito lector del alumnado.

4. Analizar y reflexionar sistematicamente sobre los puntos fuertes y
las necesidades del centro en los 6rganos de coordinaciéon pedagdgica (CCP)

para ajustar permanentemente el plan a la realidad cambiante del instituto.

5. Consensuar entre el profesorado pautas, técnicas, estrategias,
acciones, tiempos y espacios unificados que aporten coherencia, rigor y

sistematizacion a las practicas docentes de todas las asignaturas.

6. Potenciar el desarrollo del habito lector y la mejora de la
comprension desde todas las areas y materias del curriculum, asumiendo la

lectura como una herramienta transversal de aprendizaje.

7. Convertir la biblioteca escolar en un centro fundamental y activo
de recursos, capaz de aglutinar, dinamizar y proyectar las actuaciones del Plan
Lector hacia toda la comunidad educativa.
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8. Desarrollar la alfabetizacién informacional del alumnado,
capacitandolo en la busqueda, seleccién, contraste y filtrado critico de textos

tanto en soporte analdégico como digital.

2.2.2. LINEAS DE ACCION PRIORITARIAS

Para lograr estos objetivos, las actuaciones en el aula del Plan de
Lectura de Centro (PLC) se estructuran en torno a tres grandes ejes
fundamentales y dimensiones complementarias, cuyos objetivos y posibles
acciones se enuncian a continuaciéon, y que orientan las actuaciones
educativas y garantizan un desarrollo progresivo, coherente y equilibrado de la
competencia lectora (CL) en todas las etapas. Estos ejes actuan como el marco
de referencia pedagdgico para el disefio de las actividades transversales en la

ESO, el Bachillerato y la Formacién Profesional:

A. Aprender a leer (fluidez y mecanica)

Este eje recoge las actuaciones dirigidas al desarrollo de la
decodificacion, la fluidez lectora y las primeras estrategias de comprension.
Incluye la ensefanza sistematica del codigo, el acompafamiento en las

primeras lecturas y la consolidacion de habitos lectores iniciales.

Objetivo: Asegurar que todo el alumnado (incluido el de incorporacién
tardia, con diversidad linguistica o con dificultades de base) alcance el nivel
minimo de descodificacion y fluidez requerido para su edad, y adquiera una
base solida que le permita acceder con autonomia a textos cada vez mas

complejos.

Accion: Implementacion de talleres de lectura en voz alta y pautas de
entonacion integradas de forma sistematica en las tutorias y en las areas

linguisticas, ofreciendo andamiaje y textos adaptados de Lectura Facil.
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B. Leer para aprender (comprensién transversal)

Este eje integra las acciones que promueven el uso de la lectura como
herramienta para acceder al conocimiento en todas las areas del curriculo. Por
ello, se centra en la comprension profunda, el trabajo con textos diversos, la
lectura académica y el desarrollo de estrategias que permitan al alumnado

construir significado, resolver problemas y aprender de manera auténoma.

Objetivo: Mejorar la autonomia de aprendizaje del alumnado en todas
las asignaturas, con especial foco en las materias cientificas de la ESO,
Bachillerato y los mddulos técnicos de Formacion Profesional; asi como

favorecer la transversalidad de la lectura como competencia clave.

Accion: Estrategias de descodificacion de enunciados. Al inicio de cada
unidad didactica, el profesorado de cualquier area dedicara los primeros 10
minutos a "desmontar" un texto técnico o un enunciado complejo, ensehando
explicitamente a identificar los datos clave, los verbos de accién, la estructura

l6gica y el vocabulario académico especifico de la materia.

C. Ser lector (habito y placer)

Este eje agrupa las iniciativas destinadas a fomentar el gusto por la
lectura, la motivacion y la relacién personal con los textos, por lo que incluye
actividades de animacién lectora, acceso a materiales variados, creacion de
espacios y tiempos de lectura, y el acompafiamiento para que cada estudiante

construya su identidad lectora.

Objetivo: Vincular la lectura con los intereses reales, motivaciones y
contextos de ocio del alumnado adolescente para despertar un interés
intrinseco perdurable, asi como consolidar la lectura como una practica cultural

significativa y sostenida en el tiempo.

Accion: "El cuarto de hora de oro". Una vez por semana, el horario
regular del centro se detiene para abrir un espacio de lectura libre. El alumnado

tiene plena autonomia para elegir el texto y el soporte que prefiera: manga,
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comic, novela grafica o revistas especializadas (motor, informatica, salud, etc.).
Esta accion se realiza con el unico fin de disfrutar de la lectura, quedando
estrictamente prohibida la realizacion de cualquier examen, ficha o evaluacién

posterior.

2.2.3. MODELO ORGANIZATIVO: TABLA DE POSIBLE
DISTRIBUCION DE TIEMPOS DIARIOS OBLIGATORIOS
Conforme al marco legal establecido por la LOMLOE vy los decretos
curriculares de La Rioja, es conveniente que, para el fomento de la
Competencia Lectora (CL) el IES Valle del Cidacos tendria que blindar un
tiempo de lectura obligatorio y diario de 20 minutos dentro del horario lectivo en
todos los niveles (en este caso, se podria exceptuar al alumnado de 2° de
Bachillerato, puesto que el tiempo de que dispone es menor que el de cualquier
otro nivel al estar determinados por la Prueba de Acceso a la Universidad). Con
el fin de garantizar la transversalidad real del plan y evitar sobrecargar los
contenidos de una sola materia, la lectura se realiza de forma rotativa por
departamentos didacticos a lo largo de la semana siguiendo el cuadrante oficial

para el que puede servir el siguiente como modelo:

; Hora Departamento _ o
Dia _ Tipo de Texto y Enfoque Pedagdgico
Lectiva Responsable
1° Hora

) Manuales técnicos, guias de proyectos,
Tecnologia / Plastica /

Lunes . biografias artisticas textos sobre
(08:25 - Musica / EF o0 Y
09:20) habitos saludables.
2° Hora Textos literarios, narrativa

Lengua Castellanay | contemporanea, poesia y clasicos
Martes (0920 _

Literatura adaptados. Fomento de la educacién
10:15) literaria.
3° Hora o Textos informativos, ensayos breves,
) Geografia e Historia / ) o o
Miércoles 15 . cronicas historicas y articulos de opinidn.
(10:15 Filosofia oo |
11:10) Comprension critica de la sociedad.

Jueves | 4°Hora | Bjglogiay Geologia/ | Articulos de divulgacién  cientifica,
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(11:40 - Fisica y Quimica / problemas légicos estructurados vy

12:35) Matematicas graficos. Alfabetizacion cientifica.

5° Hora Lecturas graduadas, noticias

] Lenguas Extranjeras internacionales y comics en lengua
Viernes (1235 _

13:30)

(Inglés / Francés) extranjera. Refuerzo de la seccidn

bilingue.

Nota organizativa clave: Los 20 minutos de lectura obligatoria se
realizaran de manera fija al inicio de la sesién asignada en la tabla. Para velar
por el seguimiento y la evaluacién continua del plan, cada profesor responsable
anotara la asistencia, el titulo trabajado y las observaciones pertinentes en la

herramienta de gestion digital del centro.

2.2.4. IMPLEMENTACION
La fase de implementacién consiste en la puesta en marcha de las
acciones previstas en el disefio. Se trata de una fase que requiere de la
coordinacioén, seguimiento y compromiso por parte de los distintos agentes
implicados, por lo que no se plantea como un proceso rigido, sino como un
despliegue operativo y progresivo que traslada las intenciones pedagdgicas del
papel a la realidad diaria de las aulas de la ESO, Bachillerato y Formacion

Profesional del instituto.

Para garantizar que este transito se realice con garantias de éxito, la
implementacion en el IES Valle del Cidacos se articula en torno a tres pilares

fundamentales:
A. Mecanismos de Coordinacion Institucional
Liderazgo de la Comisién del PLC:

La Comision del Plan de Lectura de Centro (PLC), presidida por el
Coordinador, mantendra reuniones periddicas con el fin de unificar las pautas

metodoldgicas y supervisar el cumplimiento de la tabla horaria de rotacion.

Coordinacion interdepartamental:
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Se utilizaran las reuniones de los Departamentos Didacticos y las
convocatorias de la Comisién de Coordinacién Pedagégica (CCP) para
coordinar de forma vertical los materiales elegidos. Con esto se asegura que
los textos de divulgacién cientifica, manuales de FP y lecturas en lenguas
extranjeras tengan una dificultad calibrada y adecuada para cada nivel.
Asimismo, seria conveniente la utilizacion de los materiales de que dispone la

biblioteca, para que los conozcan tanto los docentes como los alumnos.
Enlace con la Biblioteca Escolar:

El equipo de la biblioteca actuara como enlace, preparando y
distribuyendo a los departamentos informacién sobre los libros fisicos, las
licencias digitales (en caso de tenerlas) y los recursos de Lectura Facil (a

propuesta de Orientacion) antes del inicio de cada unidad didactica.

B. Protocolo de seguimiento y registro diario
Uso obligatorio de la plataforma convenida:

Para que el seguimiento sea agil y no suponga una sobrecarga
burocratica, se habilitard un campo especifico en el cuaderno digital del
profesor (Racima) o en otra plataforma. Al inicio de cada sesion de 20 minutos
de lectura (segun el cuadrante de rotacion diario), el docente registrara la

actividad, el tipo de texto empleado y las incidencias observadas.
Fichas de Control Trimestral:

El Coordinador del Plan de Lectura de Centro (PLC) recopilara de forma
automatizada los datos de la plataforma y mantendra un registro del progreso
de los "mapas lectores" por aulas, detectando de forma temprana si algun

grupo o nivel presenta un retroceso en su ritmo o motivacion.

C. Estrategias de Compromiso y Sensibilizacion de la Comunidad

Compromiso del Profesorado (Claustro):
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Se potenciara la formacioén en cascada entre iguales, de manera que los
docentes con experiencia metodoldgica tutorizaran a los companeros,
visibilizando los beneficios directos que tiene la mejora de la competencia

lectora en el rendimiento académico de sus respectivas materias.
Compromiso de las Familias y el Entorno:

Al inicio del curso escolar, coincidiendo con el periodo de matriculacién o
con las reuniones de tutoria colectiva, el centro distribuira los folletos impresos
disefiados para el entorno familiar. A través del AMPA y de los canales
digitales, se recordaran las pautas de acompanamiento en el hogar, reforzando
la idea de que el éxito lector es un esfuerzo compartido entre el instituto y las

familias.

2.3. LINEAS DE TRABAJO Y PRODUCTOS

La determinacion de las estrategias destinadas a desarrollar, de manera
transversal, todos los componentes de la competencia lectora en las distintas

areas y ambitos del curriculo constituye el nucleo operativo de este proyecto.

Las actuaciones o lineas de accion del Plan de Lectura (PLC)
contemplan los aprendizajes necesarios para desarrollar la competencia lectora
de manera transversal, tanto en las areas linglisticas como en las no
linguisticas del centro. Siguiendo el marco para el desarrollo de la competencia
lectora de Ripoll Salceda (2023), se incorporan de manera secuenciada los
aprendizajes fundamentales desde la ESO hasta el Bachillerato y la Formacién
Profesional. Junto a estos aprendizajes clave, el plan integra las lineas
organizativas e inclusivas esenciales para conformar un modelo completo y

cohesionado.

A modo de sintesis, se establecen las siguientes once lineas de accién
estratégicas (que ya han sido enunciadas previamente), asociadas a los

productos tangibles que el centro generara a lo largo de su implantacién:

1. Predictor de la Competencia Lectora (CL)
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2. Comprension del lenguaje
3. Estrategias de Competencia Lectora (CL)

4. Lectura digital

5. Motivacion lectora

6. Evaluacion

7. Atencion a la diversidad
8. Lectura plurilingue

9. Biblioteca
10. Colaboraciéon con familias

11. Colaboracién con el entorno

2.3.1. DESGLOSE DE LAS LINEAS DE TRABAJO

1. Predictores de la CL: Trabajo sistematico sobre las habilidades de
base (estructuras sintacticas complejas, conciencia morfosintactica y fluidez

mecanica avanzada) en los niveles que muestren mayor rezago.

2. Comprension del lenguaje: Enriquecimiento del vocabulario
académico y técnico en todas las areas, ensefiando al alumnado a procesar

estructuras textuales complejas e ideas abstractas.

3. Estrategias de comprension lectora: Unificacién
interdepartamental de técnicas metacognitivas explicitas (realizar inferencias,

extraer ideas principales, resumir y formular hipotesis sobre el texto).

4. Lectura digital: Capacitacion del alumnado en destrezas
especificas para entornos virtuales (navegacion hipertextual, validacion vy

contraste de fuentes y deteccion de noticias falsas).

5. Motivacién hacia la lectura: Disefio de entornos desregulados y
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libres de evaluacidon tradicional (como "El Cuarto de Hora de Oro") para

conectar la lectura con el ocio personal del adolescente.

6. Evaluacion: Implantacidon de rubricas comunes, mapas lectores
por aula y herramientas de control diario simplificadas a través de la plataforma

Racima.

7. Atencion al alumnado con necesidades especificas: Adaptaciéon
de materiales y textos mediante metodologias de Lectura Facil y andamiajes

individualizados coordinados por el Departamento de Orientacion.

8. Lectura plurilingte: Consolidacion de lecturas graduadas, noticias
y formatos internacionales en castellano, inglés y francés para reforzar la

seccion bilingue.

9. Biblioteca: Dinamizacion de la biblioteca escolar como el nodo
central de recursos analdgicos y digitales, extendiendo su uso a los periodos de

recreo y talleres especificos.

10. Colaboracién con las familias: Creacion de canales estables de
comunicacién y pautas de lectura compartida en el hogar para implicar

activamente a los padres y tutores.

11.  Colaboracion con el entorno: Establecimiento de redes culturales
estables con el municipio, destacando la alianza estratégica con la Biblioteca

Municipal de Calahorra.
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2.3.2. TEMPORALIZACION Y PRODUCTOS FINALES

Para llevar a término estas lineas de trabajo durante el curso escolar, se
establece un calendario de hitos estructurado por trimestres, asociando a cada
periodo una prioridad metodoldgica y la entrega de productos institucionales

concretos:
1¢" Trimestre: Organizacién y Evaluacion Inicial
Linea de trabajo principal:

Enfocada prioritariamente en las dimensiones de evaluacién, predictores
de la Competencia Lectora (CL) y Atencion al alumnado con necesidades

especificas.

Producto Final:



- Acta de constitucion formal de la Comision Linguistica del PLC.

- Disefio y vaciado del Mapa de Niveles de Competencia Lectora
por Aula, identificando al alumnado que requiere apoyos de inmersion

linguistica o adaptaciones de Lectura Facil de manera inmediata.

2° Trimestre: Acuerdos Metodolégicos
Linea de Trabajo Principal:

Centrada en el despliegue de las estrategias de Comprension Lectora

(CL), comprension del lenguaje, lectura plurilingle y lectura digital.
Producto Final:

- Banco de textos transversales unificado (organizado segun la

tabla de rotacion horaria de los departamentos).

- Glosario de Especialidad por disciplinas, integrando el vocabulario
académico esencial para la ESO y los términos técnicos de los talleres de

Formacién Profesional.

3¢’ Trimestre: Dinamizacion y Difusion
Linea de Trabajo Principal:

Focalizada en potenciar la motivacion hacia la lectura, la dinamizacion

de la biblioteca y la colaboracion con las familias y el entorno.
Producto Final:

- Redaccién y aprobacién del Documento final del Plan de Lectura

de Centro (PLC) para su integracion en la PGA.

- Catalogo de resenas criticas y recomendaciones lectoras en
formato digital (Podcast y video) creado por el alumnado del instituto y por los
docentes para su difusion a través de la web del centro y de la Biblioteca

Municipal de Calahorra.
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2.3.3. DINAMIZACION DE LA BIBLIOTECA Y RECURSOS

Para que la biblioteca escolar deje de ser un mero espacio estatico de
custodia de libros y se transforme de manera efectiva en el motor del cambio
pedagogico y el punto central del Plan de Lectura (PLC), el IES Valle del
Cidacos ha de articular su renovacion integral en torno a tres estrategias de

actuacion inmediatas.

Estas medidas dan respuesta directa a los intereses motivacionales de
los adolescentes, las necesidades especificas de la Formacién Profesional y la
ineludible realidad del entorno digital, maximizando el uso de los recursos del

centro:
1. Actualizacion del fondo (atraccion y motivacion del alumnado)
Accion:

Compra e incorporaciéon inmediata al catalogo de los titulos de manga y
novela grafica mas citados por los estudiantes en la encuesta de diagndstico
inicial, asi como aquellas lecturas solicitadas por el alumnado a través del

buzén de sugerencias.
Finalidad pedagdégica:

Esta medida rompe con la desmotivacion lectora detectada en los
niveles obligatorios utilizando formatos de alto impacto visual como puerta de
acceso al habito lector. Asi, los comics y el manga se utilizaran tanto para el
préstamo libre en los periodos de recreo como para dinamicas de comprension
guiada y educacién literaria en las horas de rotacion de los departamentos

sociolinguisticos (siempre prestando al docente los materiales requeridos).

2. Creacion de rincones (Alfabetizacion profesional e
interdisciplinar)
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Accion:

Creacién de espacios exclusivos y diferenciados dentro de la biblioteca
con las pertinentes sefializaciones, dotando (en el caso de la Formacién
Profesional) de manuales técnicos atractivos, guias visuales de proyectos y
literatura técnica vinculada a las familias profesionales del centro

(Administracion, Informatica, Sanidad, etc.).
Finalidad Pedagdgica:

Estos espacios dotan de un sentido practico, cercano y utilitario a la
lectura para el alumnado, ya sea de ESO, Bachillerato o Formacién
Profesional. En este ultimo caso, el objetivo es acostumbrar al estudiante a
procesar con soltura la documentacion técnica real que exigira el tejido laboral
de la comarca, facilitando el disefio de proyectos interdisciplinares entre los

modulos profesionales y el plan lector.

3. Digitalizacion (Lectura Eficiente en Pantalla)
Accion:

Adquisicion y puesta a disposicion en las aulas y en la biblioteca de un
lote de dispositivos de lectura electronica con pantallas de tinta electrénica.
Estos soportes se utilizaran para fomentar la lectura digital de forma

estrictamente dirigida en el aula.
Finalidad pedagdgica:

La introduccion de libros electrénicos permite trabajar de forma explicita
las destrezas de lectura digital del marco PISA, pero en un entorno
tecnolégicamente acotado. Al carecer de conexidon a internet abierta o
notificaciones, se entrena la atencién sostenida en textos largos, aislando al
alumno y combatiendo de forma directa la dispersion cognitiva y la distraccion
sistematica provocada por las redes sociales y los teléfonos inteligentes.
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2.3.4. ALIANZA CON LAS FAMILIAS

El diagndstico inicial realizado en el instituto a través de los cuestionarios
constatd que el habito lector autonomo no esta garantizado de manera
uniforme en el contexto doméstico y que la implicacion familiar tiende a
disminuir en las etapas de Educacion Secundaria y Formacion Profesional. Al
serla familia, como ya se ha indicado, el primer agente educativo, es

imprescindible tejer redes de colaboracién directa escuela-hogar.

Para revertir la pérdida del habito de lectura compartida y contrarrestar el
uso exclusivo de las pantallas en el tiempo de ocio de los adolescentes, el

centro implementara dos lineas de actuacion estratégicas y sistematicas:
1. Pautas desde el hogar: Campaia trimestral de retos lectores
Accion:

Disefio y envio trimestral, a través de la plataforma institucional Racima
y de los canales digitales de tutoria, de una infografia visualmente atractiva con

"3 retos de lectura" adaptados al contexto de la adolescencia.
Enfoque pedagédgico:

Estas infografias ofreceran a las familias pautas de accién muy
concretas, sencillas y realistas, huyendo de la obligatoriedad académica. Se
propondran dinamicas integradas en la vida cotidiana familiar como, por
ejemplo: "Hoy leemos juntos una noticia de actualidad en formato digital y la
comentamos de forma compartida durante la cena", "Buscamos el manual de
un proceso practico o una receta y lo elaboramos" o "Dedicamos los 15
minutos previos a dormir a una lectura individual libre sin dispositivos
electronicos cerca". El objetivo es normalizar el acto de leer como una practica

sociocultural y de dialogo intergeneracional en el hogar.

2. Escuela de familias: Espacios de reflexion y gestion digital
Accioén:
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Organizacion y desarrollo, en colaboraciéon activa con la Asociacién de
Madres y Padres de Alumnos (AMPA), de jornadas y charlas formativas

presenciales y en linea integradas en la Escuela de Familias del centro.
Enfoque Pedagégico:

Estas sesiones formativas se centraran de manera prioritaria en como
gestionar de forma saludable el tiempo de pantalla y recuperar de manera
progresiva el espacio del libro en el hogar. De este modo, se dotara a las
familias de herramientas metodoldgicas para identificar y combatir la dispersion
cognitiva de los entornos digitales, ofreciéndoles pautas sobre el uso de
controles parentales y limites de tiempo en los teléfonos inteligentes. Asimismo,
se les orientara en la seleccion de lecturas motivacionales (como el manga, el
comic o las revistas especializadas disponibles en el centro) para ayudarles a
reconectar con los intereses reales de sus hijos y posicionar el hogar como un

espacio que modela y estimula la conducta lectora activa.

2.4. ORGANIZACION

La coordinacion entre el equipo directivo, la persona que coordina el
Plan de Lectura (PLC) y el profesorado impulsa el buen desarrollo del proyecto
puesto que, cuando cada miembro tiene claras sus responsabilidades y existe
un compromiso real por seguir mejorando, el plan cuenta con las mejores

condiciones para avanzar y alcanzar sus objetivos.

El Plan de Lectura de Centro (PLC) se entiende como una
responsabilidad compartida por todo el centro educativo a fin de garantizar la
integracion de la lectura en todas las materias de Educacion Secundaria
Obligatoria (ESO), Bachillerato y Formacién Profesional (FP), incorporar el Plan
de Lectura (PLC) al Proyecto Educativo de Centro (PEC) y asegurar su
adecuada implantacién, coordinacion y evaluacion. Asimismo, el Plan de
Lectura (PLC) contempla la activacion de medidas inclusivas y de apoyo al
alumnado, de acuerdo con las necesidades detectadas y con los objetivos de

mejora del centro.
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En consecuencia, para asegurar una coordinacion eficaz y un despliegue
sistémico, se delimitan las responsabilidades de los tres estamentos clave del

instituto:

A. Equipo Directivo

Proporciona apoyo institucional, asegura los recursos y el tiempo
necesarios, y anima a que toda la comunidad educativa se implique. Asi, el

plan se convierte en una verdadera prioridad para el centro.
Acciones institucionales:

Introduce formalmente el plan en el Proyecto Educativo de Centro
(PEC), blinda la reserva de horas en el horario lectivo regular de los docentes
para las reuniones de coordinacion interdepartamental, equipo de biblioteca o
lo que sea preciso, y supervisa la carga agil del seguimiento diario en la

plataforma Racima.

B. Coordinador/a del Plan

Lidera y da forma al desarrollo del proyecto, coordina a las personas
implicadas, organiza los recursos, propone practicas lectoras y facilita la
comunicacién entre todos. De acuerdo con las Ordenes de Organizacién y
Funcionamiento de los institutos de secundaria de La Rioja, ejerce un papel

dinamizador y técnico a través de las siguientes funciones especificas:

Coordinar la elaboracion, seguimiento y evaluacién del Plan de Lectura
(PLC) del instituto, garantizando su inclusion dentro de la Programacion
General Anual (PGA).

Asesorar a los diferentes departamentos didacticos en la seleccion de
textos, estrategias metodologicas de Comprensién Lectora (CL) y disefio de

actividades transversales.

Presidir y dinamizar la Comision del Plan de Lectura (PLC) (CPL), la cual
estara integrada por representantes de los departamentos sociolinguisticos,

cientificos y de formacion profesional.
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Colaborar con el responsable de la biblioteca escolar del IES Valle del
Cidacos para unificar las acciones de fomento del habito lector con el préstamo

de materiales fisicos y digitales.

- Promover y gestionar los cauces de participacion con agentes
externos (como la Biblioteca Municipal de Calahorra) y con el AMPA para
implicar a las familias en las actividades de lectura.

- Difundir entre el claustro de profesores materiales de formacion,
buenas practicas pedagogicas y convocatorias de proyectos institucionales
(como el Proyecto de Innovacion Educativa "Con voz propia").

- Redactar la memoria final evaluativa del impacto del plan al
término del curso académico, detallando los objetivos alcanzados y las

propuestas de mejora para el afio siguiente.

C. Profesorado

Propone iniciativas adaptadas al alumnado, implementa actividades en
sus aulas, comparte buenas practicas y participa activamente en la formacién
continua.

Acciones en el aula:

Ejecuta con rigor los 20 minutos de lectura obligatoria al inicio de la clase
segun la tabla de rotacion semanal, aplica las metodologias de andamiaje de
Lectura Facil para atender a la diversidad linguliistica, ensefia de forma explicita
las estrategias de descodificacion de enunciados especificos de su materia y

promueve la lectura técnica y libre entre sus estudiantes.

2.5. RECURSOS

Para garantizar la eficacia de un Plan de Lectura (PLC), resulta
imprescindible identificar y organizar los recursos necesarios para llevar a cabo
las acciones previstas. Estos recursos, entendidos como los elementos que
permiten poner en marcha y sostener el desarrollo del plan, se clasifican en

cuatro categorias: humanos, espaciales, didacticos y econémicos.
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Para garantizar una implementacion eficaz, viable y sostenible del plan
en el IES Valle del Cidacos, se movilizan e inventarian los siguientes recursos

del centro:

Recursos Humanos:

El Coordinador del Plan de Lectura de Centro (PLC) en estrecha
colaboracion con el responsable de la Biblioteca Escolar, el Departamento de
Orientacion (para la atencion a las necesidades especificas de apoyo
educativo) y los representantes de los departamentos didacticos y familias

profesionales de FP integrados en la comision.

Recursos Espaciales:

La Biblioteca Escolar del instituto como centro neuralgico de recursos y
dinamizacion en recreos, las aulas ordinarias de la ESO y Bachillerato dotadas
de rincones de lectura digital, y los talleres especificos de Formacién
Profesional provistos de su propio espacio técnico de consulta, asi como
cualquier espacio que pueda fomentar la competencia lectora (CL) y el fomento

de la lectura.

Recursos Didacticos:

Lotes de libros fisicos diversificados por géneros y formatos, textos
adaptados de Lectura Facil, glosarios visuales especificos por materias, libros
electronicos para la lectura digital dirigida libres de distraccion y folletos

impresos y digitales informativos para las familias.

Recursos Econémicos:

Asignacion de una partida econdmica especifica dentro del presupuesto
de funcionamiento del instituto para la compra inmediata de nuevos fondos

bibliograficos demandados por el alumnado, la adquisicién del hardware de
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lectura digital y la financiacion de los talleres formativos familiares organizados

conjuntamente con el AMPA.

Asimismo, se ha de contar también con una mas que necesaria partida
econdmica desde la Consejeria de Educacion que permita que se puedan
llevar a cabo las acciones necesarias para el desarrollo de la competencia
lectora (CL) y que no son posibles unicamente con el dinero que pueda

proporcionar el centro.

2.6. TEMPORALIZACION

La temporalizaciéon constituye un elemento clave para garantizar la
adecuada organizaciéon y desarrollo del Plan de Lectura (PLC) a lo largo del
curso escolar, de modo que establecer un cronograma preciso permite
planificar y ejecutar cada actividad en el momento oportuno, asegurar la
coordinacion de los recursos disponibles, asignar responsabilidades de manera
eficaz y realizar un seguimiento continuo de los avances. Ademas, una
temporalizacion bien definida facilita la evaluacion permanente del impacto de
las actuaciones, lo que posibilita ajustar el plan en funcidon de las necesidades
detectadas y de los progresos observados en la competencia lectora del

alumnado.

2.6.1. CONTEXTO, NORMATIVA Y RESPUESTA A LAS
NECESIDADES DETECTADAS

La distribuciéon temporal de este plan responde directamente a la
realidad del IES Valle del Cidacos en Calahorra, un instituto con una
comunidad escolar heterogénea de aproximadamente 1000 alumnos y 150
docentes, vertebrado en 4-5 lineas de ESO y 3 de Bachillerato, ademas de una

amplia oferta de Formacion Profesional.

Alineacién normativa e institucional:
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La planificacion temporal se integra de forma organica en la
Programacién General Anual (PGA) y se vincula estrechamente con el
Proyecto Educativo de Centro (PEC), por lo que, al estructurar las acciones de
manera progresiva a lo largo de los tres trimestres, el centro da estricto
cumplimiento de la LOMLOE vy los Decretos 41/2022 y 42/2022 de La Rioja,
asegurando que el desarrollo de la competencia lectora no quede reducido a
intervenciones aisladas, sino que se convierta en un habito continuo y

transversal a todas las areas del curriculo.

Respuesta a las necesidades detectadas:

El cronograma situa estratégicamente en el primer trimestre la deteccion
de necesidades especificas (comprension, fluidez, barreras linguisticas del
alumnado migrante o de incorporacion tardia), permitiendo que el segundo y
tercer trimestre se enfoquen en el andamiaje metodolégico, el disefio de
glosarios visuales especificos, el apoyo individualizado de orientacion y la
insercion de lecturas profesionales especificas para los talleres de Formacion
Profesional. Asimismo, la distribucion de los 20 minutos diarios mediante una
tabla de rotacibn horaria semanal evita la saturacion burocratica del
profesorado y garantiza la constancia que el alumnado necesita para superar

los bajos indices de lectura autbnoma detectados en los cuestionarios iniciales.

2.6.2. ESTRATEGIAS DE COMUNICACION, INFORMACION E
IMPLICACION COMUNITARIA

Para favorecer una participacion activa, coordinada y coherente con los
objetivos establecidos, el IES Valle del Cidacos desplegara una estrategia de
comunicacién multicanal disefada para informar e implicar a todos los agentes

de la comunidad educativa:

- Informacién temprana y accesible a las familias:
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Durante los plazos de matriculacion y en las reuniones colectivas de
principio de curso, se entregara en mano folletos impresos en papel detallando
los recursos del plan, asi como los del centro. Esta accion se complementa con
el envio de infografias digitales a través de la plataforma Racima, proponiendo
"retos de lectura" cotidianos para el hogar y coordinando con el AMPA Ia
difusion de la Escuela de Familias sobre la gestién saludable del tiempo de

pantalla.

- Implicaciéon e informacioén al claustro:

La difusidon interna de materiales de formacién y buenas practicas
pedagdgicas (vinculadas al PIE "Con voz propia") se gestionara de manera
continua a través de las horas de coordinacién asignadas en el horario lectivo.
Las decisiones metodoldgicas se canalizaran a través de la Comisién de
Coordinacion Pedagogica (CCP) y de los departamentos didacticos,
asegurando que todos los docentes conozcan las pautas unificadas antes de

su aplicacion en el aula.

- Proyeccién al entorno local:

La alianza con la biblioteca municipal de Calahorra y el ayuntamiento se
calendariza con hitos publicos (como la Semana del Libro en abril), permitiendo
que el producto final del plan —el catalogo digital de videorresefias y podcast
de lectura creado por los alumnos y los docentes— sea difundido y compartido

con toda la localidad, visibilizando el éxito del proyecto.

2.6.3. CRONOGRAMA GENERAL DE ACTIVIDADES
TRANSVERSALES

Con el objetivo de hacer operativo el uso de los recursos y asegurar el
cumplimiento de los hitos del proyecto, se establece la siguiente planificacion
de las actividades transversales a lo largo del curso escolar:
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Iniciativa /

actividad

Responsable

Duracion /

temporalizacion

Espacio

Recursos

Evaluacion
inicial y mapas

lectores

Tiempo de
lectura diario
obligatorio (20

min.)

Estrategia de
descaodificacion
de enunciados

(10 min.)

El cuarto de
hora de oro
(lectura
recreativa
libre)

Campana
trimestral de
retos lectores

en el hogar

Escuela de
familias:
gestion de
pantallas y

lectura

Coordinador del
PLC, tutores de
grupo 'y
departamento

de Orientacion

Profesor de
guardia/ aula 'y
jefes de

departamento

Claustro
completo del

centro (areas

linglisticas y no

linglisticas)

Comisién del
PLCy
Profesorado
presente en el

tramo horario

Coordinador del

PLC y tutores en

comunicacion

con las familias

Junta Directiva

del AMPA,

equipo directivo

y coordinador

del PLC

Primeras 3
semanas del 1°
Trimestre

(Septiembre)

Todo el curso
(Lunes a Viernes,
segun cuadrante

rotativo)

Todo el curso (al
inicio de cada
unidad de
programacion o
situacion de

aprendizaje)

Todo el curso (15
minutos
semanales fijados
por Jefatura. Por
ejemplo, en

tutoria)

Un envio al inicio

de cada trimestre

Una jornada
monografica por
semestre (horario
de tarde)
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Aulas
ordinarias de
la ESO vy Aula
de Orientacién

Todas las
aulas del
centro (ESO,
Bachillerato y
Ciclos)

Todas las
aulas del
centro (ESO,
Bachillerato y

Ciclos)

Aulas
ordinarias,
talleres y
patios del

instituto

Entorno
domeéstico /
Canal de
comunicacion

digital

Aula grande /
sesion

telematica

Cuestionarios de

autopercepciéon y

plantillas digitales
de control de

nivel.

Cuaderno digital
para registro

diario

Glosarios visuales
especificos y
textos técnicos

adaptados

Libros propios del
alumnado asi
como obras
propias de los
fondos del centro
(prestados al

profesor)

Infografias
editadas en

formato digital

Presupuesto
asignado para
ponentes y
materiales de

concienciacion



Dinamizacién y
préstamos en
periodo de

ocio

Talleres de
lectura en voz
altae
inmersion

linguistica

Alianza cultural
con el

municipio

Produccion del
catalogo digital
de resenas

escolares

Equipo de

biblioteca

Departamento

de Orientacion

Equipo directivo,
coordinador del
PLC y direccién
en enlace con el

Ayuntamiento

Profesorado de
Tecnologia e
Informética junto
a
departamentos

de idiomas

2.7. FORMACION

Todo el curso (en

los recreos)

Sesiones
semanales
continuas durante
el2°y 3°

Trimestre

Eventos

calendarizados

Fase de creacion
y edicién en el 3°

trimestre (Mayo)

Biblioteca

Aula de apoyo

Biblioteca
Municipal de
Calahorra,
Centro
Cultural,

Teatro...

Aulas de
informatica y

aula de radio

Fondo catalogado
actualizado,
ordenadores de
consultay
mobiliario de

lectura

Textos graduados
y libros con sellos

de Lectura Facil

Gestion de
materiales por
parte del
Ayuntamiento o la
entidad

correspondiente

Herramientas de
grabacion digital,
microfonos y
software de

edicion de audio

La formacién del profesorado es clave para el éxito del Plan de Lectura

(PLC) puesto que esta se concibe como un proceso continuo, alineado con los

objetivos del plan y orientado a mejorar la competencia lectora del alumnado.

Por todo ello, implica a todo el claustro, favorece la colaboracion y se adapta a

las necesidades y experiencia del profesorado, incluyendo acciones especificas

para nuevas incorporaciones.
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El itinerario formativo que programe el centro puede contener
aportaciones de expertos externos, el liderazgo del equipo directivo y la
coordinacion del plan, asi como la experiencia de docentes que ya trabajan la
competencia lectora. Los contenidos han de abarcar fundamentos
pedagogicos, estrategias de aula y metodologias basadas en evidencias a
través de bibliografia especializada, materiales de consulta y plataformas
digitales, asi como recursos accesibles para favorecer el aprendizaje autébnomo

y continuo.

2.7.1. DETECCION Y TEMATICAS PRIORITARIAS DE FORMACION

Para dar respuesta a la heterogeneidad del claustro del IES Valle del
Cidacos —donde conviven docentes con amplia experiencia en didactica de la
lectura—, conviene establecer un catalogo formativo estructurado en torno a

las siguientes necesidades detectadas:

- Estrategias metacognitivas de comprensién en el aula:

Técnicas explicitas basadas en evidencias para ensefiar al alumnado a
resumir, realizar inferencias, estructurar textos y autorregular su propia

comprension sin importar la materia.

- Descodificacién de enunciados técnicos y académicos:

Metodologias especificas para el profesorado de areas no linguisticas y
modulos de Formacion Profesional, centradas en como guiar al alumno para
"desmontar" problemas légicos, comprender manuales de taller y dominar el

vocabulario académico especializado.

- Alfabetizaciéon informacional y lectura digital:
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Estrategias para entrenar al alumnado en la lectura hipertextual en
pantallas, la evaluacién critica de la fiabilidad de las fuentes en internet y la

prevencion de la dispersion o distraccion provocada por entornos digitales.

- Atencion a la diversidad lingiiistica y lectura inclusiva:

Herramientas y pautas de andamiaje para adaptar textos, aplicar
metodologias de Lectura Facil y trabajar la fluidez mecanica con alumnado con

dificultades de base o de incorporacion tardia (L1 diferente al castellano).

- Plan de acogida para nuevas incorporaciones:

Pildora formativa obligatoria a principio de curso sobre el funcionamiento
del Plan de Lectura de Centro (PLC), el uso de la tabla de rotacién de 20

minutos y el registro diario a través de la plataforma.

- Cualquier aspecto que pueda ser de interés para el claustro o para

su aplicacién en el alumnado.

Para poner en marcha este modelo se pueden seguir los siguientes

pasos organizativos:
- Ficha de registro de expertos:

Al inicio del curso escolar, los docentes que lo deseen podran
cumplimentar una ficha interna digital. En ella especificaran las tematicas,
areas o campos en los que se consideran expertos 0 poseen conocimientos
suficientes. Asimismo, recogeran su experiencia previa en formacién de
adultos, estudios realizados, publicaciones o proyectos de innovacion

relacionados.
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- Disefo de pildoras formativas o formacién en cascada:

La Comisién del PLC analizara estas fichas y coordinara con los
docentes voluntarios la creacion de "pildoras formativas" breves en sesiones
practicas o tedrico-practicas que se desarrollaran dentro de las horas de
coordinacion asignadas en el horario lectivo o en la séptima hora, en la medida
de lo posible. También, si es viable, se podria realizar la formaciéon de manera

telematica.

- Transferencia e impacto:

Estas microformaciones entre iguales permitiran dotar al claustro de
recursos de aplicacion inmediata en el aula (por ejemplo, como usar una
rubrica de lectura digital o como estructurar un glosario visual), facilitando un
acompanamiento continuo, autonomo y plenamente contextualizado en la
realidad socioeducativa del centro. Asimismo, cualquier docente podria
consultar el registro de docentes expertos para poder solicitar formacion

(siempre que exista un numero minimo de interesados).

2.7.2. MODELO DE FORMACION INTERNA EN CASCADA Y
PILDORAS FORMATIVAS

Con el objetivo de rentabilizar el talento interno, potenciar el aprendizaje
colaborativo y hacer viable la formacion sin saturar los tiempos del profesorado,
el IES Valle del Cidacos implantaria un modelo de formacion en cascada,
permitiendo que los propios docentes del instituto formen a sus companeros de

manera practica y cercana.
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2.8. COMUNICACION Y DIFUSION

Es importante informar, implicar a la comunidad educativa y dar
visibilidad al Plan de Lectura (PLC) con el fin de difundir las acciones y logros
del mismo y concienciar sobre la importancia de la competencia lectora. Una
estrategia de comunicacién desarticulada limita el impacto del proyecto; por el
contrario, un plan de difusién transparente y dinamico consolida las practicas
del centro y refuerza el valor de la lectura en el entorno socioeducativo del

instituto.

2.8.1. SEGMENTACION DE DESTINATARIOS Y ADAPTACION DEL
MENSAJE

Para asegurar una participacion activa y coherente con los objetivos
institucionales establecidos, la estrategia de comunicacion y difusiéon del Plan
de Lectura (PLC) del IES Valle del Cidacos se divide de forma explicita y
diferenciada en dos grandes bloques de destinatarios, adaptando el tipo de

mensaje a las caracteristicas y necesidades de cada uno de ellos:

1. Destinatarios internos (alumnado y claustro de profesores):

Son aquellos agentes que forman parte del dia a dia del instituto y sobre
los que recae la ejecucion directa de las practicas de aula, de modo que el flujo
informativo ha de ser operativo. En el caso del profesorado, el mensaje ha de
centrarse en las pautas unificadas, buscando facilitar su practica docente sin

afiadir sobrecarga burocratica.

Por otro lado, para el alumnado la comunicacion ha de orientarse a la
motivacion, la visibilizacién y la promocion de la lectura, asi como al disfrute y
el autoconocimiento. Es importante que esta comunicacién se realice mediante

un lenguaje visual, digital y cercano.
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2. Destinatarios externos (familias, AMPA y entorno local

de Calahorra):

Son las personas, entidades, colectivos e instituciones que configuran el
entorno sociocultural del municipio y que actuan como aliados para expandir el
habito lector mas alla del instituto. Por ello, el mensaje hacia el exterior debe
orientarse a la concienciacion y la cooperacion comunitaria; asi, a las familias
se les transmitira la importancia crucial del acompafamiento lector en el hogar
para contrarrestar la brecha digital y el abuso de las pantallas, aportando
pautas sencillas y accesibles, esto es, hacia la importancia de Ia
concienciacion, el apoyo y la corresponsabilidad educativa, a través de unas
pautas sencillas, accesibles y realistas para recuperar de forma progresiva el
espacio del libro en el hogar y aprender a gestionar de manera saludable el

tiempo de pantalla de los adolescentes.

Hacia el entorno (Ayuntamiento, biblioteca municipal y comercios de la
comarca), la difusion se enfoca en proyectar los productos finales creados por
el instituto, posicionando al centro como un agente dinamizador de la cultura y
la alfabetizacion informacional en la localidad e implicando a los comercios (por
ejemplo, las librerias) y vecinos en las grandes iniciativas del centro (como la
Semana del Libro, sacando el mercadillo solidario a la calle), haciendo participe

al entorno cercano de las producciones y el talento del alumnado.

También es conveniente establecer una comunicacion técnica y de
colaboraciéon estrecha con organismos institucionales y educativos
estratégicos, destacando la alianza con la biblioteca municipal de Calahorra y
el centro cultural, asi como la vinculacién directa con la Consejeria de
Educacién de La Rioja a través del PIE "Con voz propia", compartiendo

recursos y buenas practicas didacticas.

Por ultimo, a nivel general, el plan proyecta sus logros y productos
finales (como los canales de podcast, la revista escolar y el catalogo digital de
resefas) hacia la sociedad general de la comarca para concienciar de forma
abierta sobre la importancia de la alfabetizacion digital, la comprension critica y
la competencia lectora como pilares fundamentales para formar ciudadanos

autonomos, informados y libres en el siglo XXI.
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2.8.2. CANALES E INSTRUMENTOS DE DIFUSION

Para llegar de manera efectiva a todos los destinatarios y asegurar que
ninguna barrera (tecnolégica o linglistica) aisle a los miembros de la
comunidad, se emplean diversos canales de comunicacion tanto analdgicos

como digitales, vertebrados en torno al propio centro escolar:

- Canales internos del propio centro educativo (espacios

fisicos)

Se habilitara un panel informativo fisico y permanente en la entrada del
instituto y en la biblioteca escolar en el que se publicara la tabla de rotacion
horaria semanal de los 20 minutos de lectura obligatoria, asi como los carteles
promocionales de las actividades culturales, los concursos o los titulos

destacados del mes.

- Medios analégicos: materiales impresos (folletos en papel)

Como estrategia para salvar la brecha digital y asegurar la inclusién de
las familias que no disponen de conectividad o de competencias linguisticas
iniciales en entornos virtuales, el instituto disefara folletos informativos fisicos.
Estos materiales se distribuiran en papel a principio de curso y/o durante los
plazos oficiales de matriculacion, especificando los recursos del centro y las

vias de comunicacion basicas.

- Plataforma educativa institucional (Racima y Teams)

Se utilizara el canal de mensajeria de Racima para el envio de las
infografias trimestrales con los "3 retos de lectura" para el hogar. Asimismo, se
podra emplear Teams para que el profesorado registre diariamente las lecturas,
asi como el repositorio de materiales de consulta, glosarios visuales por

materias y la ficha voluntaria para la formaciéon docente en cascada.
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- Pagina web y Redes Sociales del instituto

La Web del IES Valle del Cidacos ha de contar con una seccién fija

dedicada al Plan de Lectura (PLC) en la que se alojaran de forma abierta los
bancos de textos y los logros alcanzados. Paralelamente, los perfiles de
institucionales (como el Instagram del centro) utilizaran etiquetas especificas
(p. ej., #SomosValle, #PlanLectorCidacos) para difundir imagenes de las
actividades en recreos y los encuentros literarios, conectando directamente con

el lenguaje visual de los estudiantes.

- La revista escolar (El Submarino del Cidacos)

El centro aprovechara el arraigo historico de su revista y blog de centro,
El Submarino del Cidacos, como un espacio de publicacién preferente para el
alumnado. En cada numero se incluira una seccién monografica para que los
estudiantes de la ESO, Bachillerato y Formacién Profesional publiquen sus
propias resefas de mangas, comics o articulos cientificos breves, fomentando

la escritura creativa y el orgullo de autoria.

- La radio escolar y formatos de podcast

Utilizando los recursos del aula de radio e informatica, asi como el PIE
Almazuela, los alumnos de los departamentos de idiomas y de la seccidn
bilingle podran grabar programas en formato podcast, unas piezas de audio
que contendran audiolibros breves, tertulias literarias (vinculadas a programas
como el PIE "Con voz propia") y las videorresenas creadas en el tercer
trimestre, dotando al alumnado de una proyeccién comunicativa real hacia el

exterior a través de plataformas digitales abiertas.

- Reuniones informativas presidenciales
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Se mantendran cauces de comunicacion directos mediante las reuniones
de tutoria colectiva de inicio de curso, las sesiones conjuntas con la junta
directiva del AMPA vy las jornadas monograficas de la Escuela de Familias,
garantizando un espacio de dialogo cercano donde debatir sobre el uso de

pantallas y evaluar el impacto cualitativo de las pautas de lectura en casa.

2.9. SEGUIMIENTO Y EVALUACION

El seguimiento y la evaluacion del Plan de Lectura (PLC) permiten
valorar el impacto de las acciones implementadas, analizar la organizacién
interna y el grado de cumplimiento de los objetivos establecidos, asi como
recoger la percepcion de la comunidad educativa para introducir las mejoras y
los ajustes necesarios. Lejos de entenderse como un tramite formal o
fiscalizador al término del afio académico, este bloque se configura como un
proceso continuo, sistematico y participativo que acompafa al proyecto en
cada una de sus fases de implantacion en el IES Valle del Cidacos de
Calahorra y cuyo fin ultimo es garantizar el establecimiento de los instrumentos
y de los momentos destinados a valorar el impacto del plan, asi como de los

procedimientos para proponer ajustes y mejoras de manera continua.

La evaluacién, por tanto, es un componente fundamental en el disefio
del Plan de Lectura (PLC), pues no se limita a medir resultados, sino que es
una oportunidad para revisar el diseiio y la implementacion del mismo,
contribuyendo a mejorar las practicas docentes, la calidad educativa y el
desarrollo de la competencia lectora del alumnado. Para que este proceso
cumpla con su funcion reguladora, el modelo de evaluacion adoptado por el

instituto atiende de forma directa a las siguientes premisas institucionales:

- Valoracion del impacto real:

Se centra en comprobar como las acciones transversales modifican

positivamente el nivel de desempefio, la fluidez y las estrategias metacognitivas
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del alumnado en la ESO, Bachillerato y Formacion Profesional, midiendo la

transferencia real del habito lector a las distintas areas curriculares.

- Analisis del grado de consecucion de los objetivos:

Contrasta de manera empirica si los objetivos especificos planteados
bajo los criterios establecidos se estan alcanzando en los plazos estipulados en

el cronograma general.

- Revision de la coherencia y coordinacion interna:

Examina el funcionamiento organizativo del centro, evaluando la eficacia
de la comision del Plan de Lectura de Centro (PLC), el cumplimiento riguroso
de la tabla horaria de rotacién de 20 minutos por parte del claustro y la

optimizacién de los recursos de la biblioteca escolar.

- Identificacion de logros y areas de mejora:

Funciona como un medidor pedagogico que permite visibilizar las
practicas de éxito que deben consolidarse en el centro y, simultdneamente,
detectar de forma precoz los desajustes metodoldgicos, la falta de recursos o la

resistencia motivacional en determinados grupos.

- Ajuste dinamico basado en datos y percepciones:

Equilibra la recogida de datos puramente cuantitativos (como el registro
diario de asistencia y tipologia textual) con las valoraciones cualitativas y
percepciones de todos los destinatarios internos y externos (profesorado,
familias, alumnado e instituciones locales), asegurando que cualquier cambio

en el disefio responda a una base real, objetiva y compartida.
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2.9.1. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion del Plan de Lectura (PLC) se apoya en un conjunto de
instrumentos que permiten obtener informacion rigurosa, sistematica y util tanto
sobre el progreso del alumnado como sobre la eficacia de las actuaciones
desarrolladas. Estos instrumentos se organizan en dos ambitos

complementarios: la evaluacion del alumnado y la evaluacion del propio plan.

A través de este doble enfoque, el IES Valle del Cidacos garantiza una
recogida de datos equilibrada que combina indicadores cuantitativos

automatizados con valoraciones cualitativas de la comunidad de Calahorra.

A. Evaluacién del Alumnado

En este ambito, se emplean pruebas de comprension lectora que
permiten analizar el nivel de comprension y su evolucion, el analisis de
evaluaciones internas y externas y el seguimiento individualizado del desarrollo

lector de cada estudiante.
- Pruebas de comprension lectora especificas:

Aplicacion de pruebas diagnosticas adaptadas al contexto escolar al
inicio y al final del curso para medir los tres ejes esenciales; Aprender a leer,
Leer para aprender y Leer por placer. Para ello, pueden usarse de base las
pruebas que en el curso 2025-2026 se les pasé a los alumnos de 1°y 22 de

ESO dentro del programa LectoRioja.

- Analisis de evaluaciones externas e internas:

Examen pormenorizado de los resultados histéricos del centro en las
pruebas diagnosticas de la Comunidad Auténoma de La Rioja y de las

evaluaciones iniciales de los departamentos sociolinguisticos.
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- Seguimiento individualizado digital:

Registro continuo del progreso del estudiante mediante el cuaderno de
clase donde se anote la fluidez, la adquisicidon de vocabulario y las estrategias

metacognitivas aplicadas.

- Mapas lectores por nivel:

Herramientas visuales que pueden integrarse en las tutorias de la ESO y
que reflejan de forma grafica la evolucién de los habitos, los soportes elegidos

y el nivel competencial alcanzado por cada aula.

B. Evaluacion del Plan de Lectura

En este segundo ambito se emplean listas de control e informes de
seguimiento que verifican el grado de implementacion de las acciones previstas
y que recogen avances, dificultades, ajustes realizados y evidencias de
impacto, asi como cuestionarios de satisfaccién dirigidos a profesorado,
alumnado y familias para conocer percepciones, utilidad y valoracion de las
acciones y entrevistas y/o grupos de discusidon que permiten obtener
informacion cualitativa sobre la percepcién, la utilidad y el impacto de las

acciones desarrolladas.

- Listas de control de acciones institucionales:

Listas de comprobacion periddicas utilizadas por la Comision del Plan de
Lectura de Centro (PLC) para constatar de forma objetiva la aplicacion de la
tabla de rotacion de 20 minutos por parte de todos los departamentos

didacticos.
- Informes de seguimiento trimestral:

Documentos técnicos que recopilan las evidencias de impacto, los
avances logrados en el centro, las dificultades organizativas detectadas y los

ajustes metodoldgicos aplicados antes del cierre de cada periodo lectivo.
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- Cuestionarios digitales de satisfaccion:

Encuestas breves distribuidas a través de Racima o Teams al claustro, a
los estudiantes y a las familias para pulsar su valoracion sobre la utilidad de las

lecturas y de los retos domeésticos.

- Entrevistas y grupos de discusion:

Espacios de debate cualitativo organizados en el seno de la CCP,
reuniones con la junta del AMPA vy juntas de delegados de alumnos para
profundizar en la percepcion social del plan, detectar resistencias hacia las

pantallas y recoger propuestas de mejora directas desde el entorno local.

2.9.2. EVALUACION DEL PLAN
Para constatar la eficacia del proyecto de forma empirica y asegurar su
mejora continua, el éxito de la implantacién del Plan de Lectura en el IES Valle
del Cidacos se medira y evaluara a través de dos grandes dimensiones
estratégicas, las cuales combinan indicadores de habito con métricas de

rendimiento académico directo:

1. Indicadores de Logro (Habito y Dimension Afectivo-Social)

El objetivo fundamental que se persigue es la reduccién significativa del
numero de alumnos que marcan la opcion "Ninguno" o "Menos de 1 hora" en la

encuesta institucional de habitos lectores que se pasa al estudiantado.

Procedimiento de control:

Al término del tercer trimestre, la Comisién del Plan de Lectura de Centro
(PLC) distribuira el cuestionario digital de control final a una muestra idéntica de

la ESO, Bachillerato y Formacién Profesional al que se pasdé en primera
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instancia, de modo que el éxito en este indicador se alcanzara si los planes de
choque motivacionales —tales como "El cuarto de hora de oro", la actualizacién
de los fondos de la biblioteca con mangas y comics, y la apertura activa de la
biblioteca en los recreos— logran rescatar al alumnado desmotivado
(especialmente detectado en los Grados Medios y Formacion Profesional
Basica) y desplazar sus respuestas hacia frecuencias de lectura semanales

positivas.

2. Impacto académico (comprension transversal y dimension

cognitiva)

La finalidad predominante es la mejora contrastada en la resolucién de
problemas, enunciados complejos y tareas de aula que requieren de una

comprension autbnoma y profunda de los textos por parte del estudiante.

Procedimiento de Control:

Este indicador medira la transferencia real del plan a las diferentes
asignaturas del curriculo. Asi, a través de las sesiones de evaluacion trimestral
de las juntas de profesores y de las reuniones interdepartamentales se
analizara el impacto de la estrategia transversal de descodificacion de
enunciados de 10 minutos y de los glosarios visuales especificos. Por tanto, el
éxito se evidenciara mediante la reduccion del porcentaje de errores asociados
a la mala comprension del lenguaje técnico y el incremento en las calificaciones
de aquellas pruebas escritas que exigen autonomia interpretativa vy

pensamiento critico.

2.9.3. MOMENTOS DE LA EVALUACION Y EMISION DE

INFORMES
Con el fin de sistematizar estos procesos a lo largo del curso escolar, la
evaluacion se estructurara en tres momentos clave coordinados por la Jefatura

de Estudios y el coordinador del plan:
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- Evaluacion inicial (septiembre):

Coincidiendo con el arranque del primer trimestre, sirve para fijar el
mapa de niveles de competencia lectora del alumnado del centro, detectar
necesidades de inmersion linguistica y registrar el punto de partida en la

encuesta de habitos.

- Evaluacién procesual o continua (diciembre y marzo):

Se realiza al cierre de las evaluaciones del primer y segundo trimestre
de la Educacion Secundaria Obligatoria en el seno de la Comisién de
Coordinacion Pedagogica (CCP), y en ella se analiza el nivel de cumplimiento y
uso de la plataforma por parte del profesorado, y se introducen los ajustes y
mejoras metodoldgicas inmediatas si se detectan desviaciones en la tabla de

rotacion de los 20 minutos diarios.

- Evaluacion final (junio):

Vaciado general de los cuestionarios finales de satisfaccion de docentes,
alumnos y familias de Calahorra. El Coordinador del Plan de Lectura de Centro
(PLC) redactara la Memoria final evaluativa, detallando los objetivos
alcanzados, el impacto académico y las propuestas de mejora definitivas para
el ano siguiente. Este documento se integrara formalmente en la memoria
general de la Programacion General Anual (PGA) del instituto para su posterior

revision por parte de la Inspeccién Técnica y Educativa de La Rioja.
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ANEXO |
FICHA DE RECOGIDA DE DATOS

RECOGIDA DE TALENTO DOCENTE:

PROGRAMA DE FORMACION EN CASCADA

Datos del Docente: (Nombre y Apellidos)

Departamento Didactico / Familia

Profesional: (Ej. Informatica / Geografia e

Historia)

1. Areas de Conocimiento o Experiencia (Marca con una X)

Estrategias metacognitivas de comprension

lectora transversal.

Descodificacion de enunciados ldgicos,

matematicos o cientificos.

Comprension de manuales técnicos y

textos del ambito laboral (FP).

Lectura digital, validacion de fuentes en

internet y alfabetizacion informacional.

Metodologias inclusivas, Lectura Facil y

andamiaje para diversidad linguistica (L2).

Otros (Especificar)

2. Justificacion del Perfil Experto

Estudios o formacion especifica recibida:

(Detallar Cursos, seminarios o]
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especializaciones)

Publicaciones, ponencias o proyectos

previos relacionados: (Detallar si aplica)

3. Propuesta de Pildora Formativa (Voluntaria)

Titulo sugerido para la microformacion: (Ej.
"Como hacer un glosario visual en el taller

de automocion")

Breve descripcion de la propuesta practica:

(Indicar qué aprenderan los companeros)

Fecha y firma del docente:
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ANEXO Il
PLANTILLA PARA LA DESCODIFICACION DE ENUNCIADOS

GUIA DE AULA: DESMONTAR EL TEXTO TECNICO / CIENTIFICO

Materia / Médulo: Curso y Grupo:

Profesor/a: Fecha:

Paso 1: Primer vistazo (Estructura formal)

¢ Qué tipo de texto estamos leyendo? (Instrucciones, problema matematico,

grafico, articulo técnico).

¢ Hay elementos visuales o tipograficos clave? (Negritas, esquemas, unidades

de medida).

Soporte: Papel Digital.

Paso 2: Analisis del Vocabulario Especifico (Glosario)

Identificamos las 3 palabras clave o tecnicismos de la materia indispensables

para entender el texto:
[Palabra]

Significado contextual:

[Palabra]

Significado contextual:

[Palabra]

Significado contextual:

Paso 3: Identificacion de Acciones y Datos

89




Verbos de accion (;,Qué me pide exactamente el texto que haga?): (Ej.

Calcular, analizar, conectar, desmontar).

Datos e informaciones criticas provistas: (Anotar valores, variables o

condiciones del enunciado).

Paso 4: Comprobaciéon de la Comprension (Estrategia Metacognitiva)
Pide a un alumno que explique el objetivo del texto con sus propias palabras.

¢ Qué hacemos si un compariero se ha quedado bloqueado? (Releer despacio,

buscar sinénimos).
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ANEXO Ill

REGISTRO DE SEGUIMIENTO DEL CONTROL DE LECTURA DIARIO

CONTROL MENSUAL DE LECTURA TRANSVERSAL

Curso y Grupo:

OBLIGATORIA
Mes:

Titul I
itulo de Soporte Incidencias

g Dia Mate_rial tt?xtol (Papel/ o nivel de Firma
3 Sesion Libro / digital) atencion docente
Recurso
Lunes W
Martes W
1 | Miércoles W
Jueves W
Viernes W
Lunes W
Martes W
2 | Miércoles W
Jueves W
Viernes W
Lunes (2°H)
Martes W
Miércoles (4°H)
Jueves W
Viernes

91



(12H)

Lunes W
Martes W

4  Miércoles W
Jueves W
Viernes W

Cadigo de incidencias: A (Alta dispersion por pantallas), B (Falta de fluidez
mecanica severa), O (Lectura fluida y 6ptima).
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ANEXO IV
RUBRICA DE EVALUACION FINAL E INDICADORES DE LOGRO

] Evidencias /
Ambito de Nivel 1: insuficiente Nivel 2: En proceso

Nivel 3: Satisfactorio Nivel 4: Excelente

documentos de
Evaluacion (no alcanzado) (aceptable)

(objetivo cumplido) (practica de éxito)
control
El nimero de . . . o
Se reduce mas del Reduccidn drastica Gréaficos
alumnos que Se reduce levemente ]
. 20% la tasa de del abandono lector. comparativos
marca "Ninguno" (menos del 10%) la o
o alumnos que marcan Se detecta un digitalizados de la
Habito lector = en la encuesta de tasa de alumnos _ )
. o . "Ninguno" en todas consumo auténomo encuesta de
exterior junio permanece desmotivados en la . o
. . las etapas, masivo de nuevos habitos
igual o aumenta | ESO, pero se mantiene . _
registrando trasvase formatos (manga, (septiembre vs.
respecto a alta en la FP. . o . o
. al ocio. coémics, revistas FP) junio).
septiembre.
El alumnado sigue Se aprecia mejora Mejora generalizada El alumnado aplica Informes
mostrando lagunas | cualitativa en las areas en la resoluciéon de con total autonomia | frimestrales de las
Comprensién graves en la linguisticas, pero problemas y estrategias Juntas de
transversal resolucién de persisten errores por enunciados metacognitivas y no Profesores y
tareas por falta de mala lectura en complejos y se salta las partes notas de las
comprension Ciencias, Matematicas descenso de dificiles de los textos evaluaciones.

94



Eficacia

organizativa

Dinamizacion
de la

biblioteca

Inclusiony

diversidad

autonoma.

No se cumple de
forma regular el
cuadrante horario
rotativo de los 20
minutos de lectura

diaria.

La biblioteca
escolar permanece
estatica, sin
actualizar sus
fondos y cerrada
en los periodos de
ocio.

No se ofrecen
materiales

adaptados para el

alumnado de

y FP.

Se realiza la lectura
obligatoria pero de
forma atomizada, sin
control diario o solo
concentrada en el area

humanistica.

La biblioteca escolar
permanece estatica, sin
actualizar sus fondos y
cerrada en los periodos

de ocio.

Existen lecturas
graduadas en idiomas,
pero el alumnado con

desconocimiento del

suspensos por fallos

de comprension.

Cumplimiento

superior al 85% del

cuadrante de rotacion

de departamentos.
Registro regular de

sesiones.

Biblioteca escolar
abierta en recreos.
Espacio
acondicionado con
rincones y catalogo

de manga operativo.

Aplicacion efectiva de

andamiajes, glosarios | Alumnado inmigrante

visuales y textos de

Lectura Facil en

técnicos.

Cumplimiento del

Informe de
100%. Profesorado o
_ fiscalizacion
coordinado de forma ]
extraido

vertical e

directamente de
interdisciplinar

la Plataforma
usando el banco de

Racima.
textos del centro.

Biblioteca

_ Estadisticas de
consolidada como el

) . préstamo anual
nucleo activo de

de Abies y
recursos del centro,

registro de uso de
con alta tasa de

) o libros electrénicos
préstamos fisicos y

. o libres de redes.
libros electronicos.

Exito inclusivo total. Mapas lectores

por aula y

plenamente adaptaciones

integrado en las curriculares



incorporacion castellano carece de coordinacién con

tardia o con apoyos en las areas no Orientacion.
diversidad linguisticas.
linguistica.
Menos del 50% de ) . _ _
. Se envian las circulares | Alianza consolidada.
las familias L .
] de retos lectores, pero | Participacion activa
Alianza con colaboran y no L
- . la participacion en la del AMPA en las
familias y existen lazos .
_ Escuela de Familiasy @ charlas de pantallas y
entorno activos con las

eventos del municipio colaboracion con la
instituciones de . o o
es muy minoritaria. Biblioteca Municipal.
Calahorra.

dinamicas de lectura

compartida del aula.

Red comunitaria
tejida con Calahorra.
Difusion publica del
catalogo escolar de
podcast y
videorresefias en la

localidad.

archivadas en

Orientacion.

Folleto de
matricula, actas
de la Escuela de

Familias y

convenios de
préstamo

municipal.



